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Il. Cele ksztatcenia dla przedmiotu

C1 — Dostarczenie podstawowej wiedzy w zakresie zdrowotnych konsekwencji uzywania srodkéw
psychoaktywnych i uzaleznienia od srodkéw psychoaktywnych
C2 — Poznanie czynnikow chronigcych w zakresie podejmowania zachowan zwigzanych z uzywaniem

substancji psychoaktywnych.

C3 — Poznanie czynnikdw ryzyka uzaleznienia oraz mechanizmoéw uzaleznien.

C4 — Poznanie specyfiki uzaleznien behawioralnych.

C5 — Wzmacnianie postawy szacunku wobec oséb o rdinych potrzebach w zakresie pomocy

medyczne;.
M. Efekty uczenia sie dla przedmiotu wraz z odniesieniem do efektéw kierunkowych
. . Odniesienie do
Symbol Opis efektu przedmiotowego efektu kierunkowego
WIEDZA
w_01 spoteczne czynniki wptywajgce na zachowania w zdrowiu i w D.W2.
chorobie, szczegdlnie w chorobie przewlektej
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W_02 zna formy przemocy, modele wyjasniajgce przemoc w rodzinie i
przemoc w wybranych instytucjach, spoteczne uwarunkowania D.W3.
réznych form przemocy oraz role lekarza w jej rozpoznawaniu

wW_03 zna mechanizmy oraz cele i sposoby leczenia uzaleznien od D.W13.
substancji psychoaktywnych;

W_04 zna rozumie kulturowe, etniczne i narodowe uwarunkowania D.W19.
zachowan ludzkich;

UMIEJETNOSCI

U 01 dostrzega i wtasciwie reaguje na oznaki zachowan D.U2.
antyzdrowotnych i autodestrukcyjnych;

U 02 potrafi angazowad pacjenta w proces terapeutyczny D.U7.

U 03 identyfikuje czynniki ryzyka wystgpienia przemocy, rozpoznaje D.U10.
przemoc i odpowiednio reaguje;

U 04 stosuje w podstawowym stopniu psychologiczne interwencje D.U11.
motywujgce i wspierajace;

KOMPETENCJE SPOLECZNE
K 01 przestrzega tajemnicy lekarskiej i prawa pacjenta K.3.
K_02 propaguje zachowania prozdrowotne K.6.
Iv. Opis przedmiotu/ tresci programowe

Celem przedmiotu jest pokazanie studentom zwigzku pomiedzy dysfunkcjami zdrowia somatycznego
i psychicznego a uzywaniem substancji psychoaktywnych i uzaleznieniem od nich. Deficyty stanu
zdrowia mogg by¢ zaréwno przyczyng niewtasciwych wzorcéw zachowan zwigzanych z uzywaniem
substancji psychoaktywnych jak i konsekwencjg ich uzywania.
Tresci programowe:
1. Charakterystyka poszczegdlnych grup substancji uzalezniajacych (od F.10 do F.19) ze
wzgledu na ich dziatanie po spozyciu, dtugotrwate skutki uzywania, charakterystyka
przedawkowania i zespotu abstynencyjnego.

2. Charakterystyka zespotu uzaleznienia, kryteria uzaleznienia.
3. Specyfika uzaleznien behawioralnych, ujecie w klasyfikacjach i praktyce klinicznej.
4. Wspotwystepowanie uzaleznien i zaburzen osobowosci i/lub choréb psychicznych.
5. Modele powstawania uzaleznien i mechanizmy uzaleznienia.
6. Psychospoteczne konsekwencje uzaleznien, ze szczegélnym uwzglednieniem uzaleznienia od
alkoholu i przemocy w rodzinie.
7. Czynniki chronigce przed rozwojem uzaleznienia o charakterze podmiotowym i spotecznym.
8. Czynniki leczace w psychoterapii uzaleznien.
V. Metody realizacji i weryfikacji efektow uczenia sie
Symbol Metody dydaktyczne Metody weryfikacji Sposoby dokumentacji
efektu (lista wyboru) (lista wyboru) (lista wyboru)
WIEDZA
wW_01- Wyktad konwencjonalny, Sprawdzian pisemny, Uzupetniony i oceniony
wW_04 prezentacja, dyskusja prezentacja, przygotowanie | sprawdzian pisemny,
projektu karta oceny projektu,
karta oceny prezentacji
UMIEJETNOSCI
U _01- Praca w grupach, metoda Prezentacja, przygotowanie | Karta oceny projektu,
U 04 projektu, dyskusja, analiza | projektu karta oceny prezentacji

przypadkow
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KOMPETENCIJE SPOLECZNE
K_01- Wyktad konwencjonalny, Prezentacja, przygotowanie | Karta oceny projektu,
K_02 dyskusja projektu karta oceny prezentacji
VI. Kryteria oceny, wagi...

Ocena Kryteria oceny

bardzo dobra (5) student realizuje zaktadane efekty wykazuje znajomos¢ tresci
uczenia sie w stopniu bardzo dobrym ksztatcenia na poziomie 94-100 %

ponad dobra (4,5) | student realizuje zaktadane efekty wykazuje znajomos¢ tresci
uczenia sie w stopniu ponad dobrym ksztatcenia na poziomie 85-93 %

dobra (4) student realizuje zaktadane efekty wykazuje znajomos¢ tresci
uczenia sie w stopniu dobrym ksztatcenia na poziomie 76-84%

dosc dobra (3,5) student realizuje zaktadane efekty wykazuje znajomos¢ tresci
uczenia sie w stopniu dos¢ dobrym ksztatcenia na poziomie 68-75%

dostateczna (3) student realizuje zaktadane efekty wykazuje znajomos¢ tresci
uczenia sie w stopniu dostatecznym ksztatcenia na poziomie 60-67%

niedostateczna (2) | student realizuje zaktadane efekty wykazuje znajomos¢ tresci
uczenia sie w stopniu niedostatecznym | ksztatcenia na poziomie ponizej 60%

VILI. Obcigzenie pracg studenta

Forma aktywnosci studenta Liczba godzin

Liczba godzin kontaktowych z nauczycielem 30

Liczba godzin indywidualnej pracy studenta -
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