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PYTANIA BADAWCZE
Jak wygladaja zwiazki pomigdzy zrodtami spostrzegania wiasnej skutecznos$ci a postawami wobec wolontariatu u 0s6b
odbywajacych kare pozbawienia wolnosci.

1. Jakie zaleznosci wystepujg pomiedzy doswiadczaniem StreSu a czynnikami tworzacymi postawy wobec wolontariatu u
0s6Ob przebywajacych w zaktadach karnych.

2. Jakie zalezno$ci wystepuja pomiedzy do§wiadczaniem sukcesOw oraz poraiek a czynnikami tworzacymi postawy
wobec wolontariatu u 0os6b przebywajacych w zaktadach karnych.

3. Jakie zaleznos$ci wystepuja pomigdzy doswiadczaniem perswazji ze strony otoczenia a czynnikami tworzgcymi postawy
wobec wolontariatu u osob przebywajacych w zakladach karnych.

GRUPA BADAWCZA
Mezczyzni przebywajacy w jednostkach penitencjarnych Lubelskiego Okregu SW (AS Lublin, ZK Opole Lubelskie, ZK
Chetm oraz ZK Krasnystaw).

WYNIKI BADAN

Wymiary postawy wobec wolontariatu:

Zrédla poczucia wlasnej skutecznosci

poznawczy emocjonalny behawioralny
Nasilenie doSwiadczanego stresu r=-0,016 1=0,469%** r=0,091
Nasilenie doswiadczanych sukceséw r=-0,011 1=0,405%** r=0,030
Nasilenie doswiadczanych porazek r=0,032 r=0,286** r=0,097
Nasilenie doswiadczanych perswazji ze
r=-0,049 1=0,404*** r=0,019

strony otoczenia

***p<0,001; **p<0,01; *p<0,05

Spostrzeganie zrodet wlasnej skutecznosci nie koreluje istotnie statystycznie z postawami wobec wolontariatu w wymiarze
poznawczym oraz behawioralnym.

Ustalono istotne statystycznie zwigzKi pomigdzy spostrzeganiem zrodet wiasnej skutecznosci a nasileniem postaw
emocjonalnych wobec wolontariatu. Ponadto, u 0s6b odbywajacych kar¢ pozbawienia wolno$ci mozna zauwazy¢ nasilenie
odczuwania sprzecznych emocji w sytuacjach pomocowych.

WNIOSKI
Celem pracy byto okreslenie rodzaju zwiagzku pomigdzy postawami wobec wolontariatu a poczuciem wlasnej skuteczno$ci u
0s6b odbywajacych karg pozbawienia wolnosci.
Wyniki zaprezentowanych analiz empirycznych stanowia podstawe do sformutowania dwoch konkluzji. Po pierwsze,
testowane zrodla poczucia wlasnej skutecznosci — nasilenie do§wiadczanego stresu, odczuwanych sukcesow, przezywanych
porazek i/lub wystepujacych perswazji ze strony otoczenia — korelujg pozytywnie na poziomie istotnym statystycznie z
ambiwalentnymi uczuciami wi¢zniow wobec wolontariatu. Po drugie, natezenie odczuwanego stresu w testowanej grupie
stanowi istotny predyktor dla wystgpowania ambiwalentnych uczu¢ wobec dziatan woluntarystycznych.



