Konferencja naukowa

CZYNNIKI KSZTALTUJACE DOBROSTAN CZELOWIEKA W ROZNYCH
OKOLICZNOSCIACH ZYCIOWYCH — WYNIKI BADAN NAUKOWYCH

Organizatorzy:

Katedra Opieki Spolecznej Paliatywnej i Hospicyjnej w Instytucie Nauk o Rodzinie KUL

Katedra Psychoprofilaktyki Spolecznej w Instytucie Psychologii KUL

PROGRAM DRUGIEGO DNIA KONFERENCJI

W KATOLICKIM UNIWERYTECIE LUBELSKIM JANA PAWLA II (C-618) W DNIU
29.05.2024R.

8.00 Rozpoczecie konferencji

Rektor KUL, ks. prof. dr hab. Mirostaw Kalinowski Trudne okolicznosci zyciowe jako wyzwanie dla

czlowieka

Dr hab. Joanna Chwaszcz Roznorodnos¢ czynnikow ksztattujgcych dobrostan cztowieka

Prof. dr hab. Iwona Niewiadomska Koncepcja zachowania zasobow Stevana Hobfolla — wartosé¢

teoretyczna i aplikacyjna w kontekscie ksztaltowania dobrostanu czlowieka w roznych okolicznosciach

zyciowych

1)

2)

3)

Czesc 1
Podstawy teoretyczne zaprojektowanych badan na gruncie teorii zachowania zasobow
Moderator mgr Patrycja Wosko

Dystrybucja zasobow a:

a) nasilenie satysfakcji z matzenstwa u kobiet aktywnie pracujgcych Julia Laszkiewicz

b) nasilenie zachowan agresywnych u przedstawicieli handlowych Julia Wojcik

Odpornos¢ psychologiczna a poziom wypalenia zawodowego u urzednikow panstwowych

Magdalena Stepien

Zasada desperacji a:

a) doswiadczanie wsparcia spolecznego u 0s0b uzywajqcych substancji
psychoaktywnych Zuzanna Dybalska

b) Radzenie sobie ze stresem u zawodowych Zolierzy Paulina Popko



Czesé¢ 11
Czynniki decydujace o skutecznos$ci resocjalizacji skazanych — analiza przypadkow

moderator prof. dr hab. Iwona Niewiadomska

Jakie czynniki stanowia indywidualny potencjal readaptacyjny u os6b odbywajacych kare

pozbawienia wolnosci?

Jakie znaczenie posiada indywidualny potencjal readaptacyjny w procesie resocjalizacji

penitencjarnej?

1
2
3.
4

© N o O

Natalia Duda i Piotr Maziarczyk Motywacja wynikajgca z samorozwoju

Dominika Lysiak i Artur Wozniak Motywacja wynikajgca z satysfakcji Zyciowej

Pelagia Bindos i Adrian Geca Motywacja powigzana z realnymi celami zyciowymi

Gabriela Kadzielak, Hanna Nowicka, Karina Hincza, Jakub Wach, Tomasz Michatowski, Robert
Maj Motywacja wynikajgca z jasno okreslonych celow zyciowych

Bartosz Efinowicz i Robert Rachuba Preferencja postaw wobec rodziny

Szczepan Hibner i Dariusz Kotodziejak Preferencja postaw wobec pracy

Agata Ziemichod i Arkadiusz Tadych Preferencja postaw wobec uzywania alkoholu

Inesa Haponiuk i Tomasz Hodorowski Preferencja postaw wobec uzywania substancji

psychoaktywnych

Czesé 11

Wyniki analiz empirycznych na gruncie teorii zachowania zasobéw dotyczace funkcjonowania

1)

2)

3)

4)

wybranych grup zawodowych — moderator dr hab. Joanna Chwaszcz

Czynniki spoleczno-organizacyjne modyfikujqce zwigzki miedzy dystrybucjq zasobow osobistych a
zaangazowaniem zawodowym pracownikow korporacji mgr Patrycja Wosko

Dystrybucja zasobow a:

a) doswiadczanie Zrodet poczucia wilasnej skutecznosci u nauczycieli Martyna Majkut

b) spostrzeganie Zrodel wlasnej skutecznosci u pracownikoéw korporacji Alicja Burdzel

C) strategie radzenia sobie ze stresem u pracujgcych studentéw Justyna Hreczka

Dystrybucja podmiotowych zasobow zarzqdzajgcych a czestotliwosé uzywania substancji u 0sob
aktywnych zawodowo Natalia Koziej

Spostrzeganie atrybucji przyczynowych a doswiadczanie zZrodet poczucia wlasnej skutecznosci u

0sob wysokozasobowych Magdalena Kucharska



Cze$é IV

Wyniki analiz empirycznych na gruncie teorii zachowania zasobéw dotyczace funkcjonowania

os6b doswiadczajacych trudnosci psychosomatycznych — moderator mgr Patrycja Wosko
Dystrybucja zasobow a:

a) spostrzeganie zrodet wlasnej skutecznosci u 0sob czesto uzywajgcych srodkow
psychoaktywnych Aleksandra Szczepanik

b) nasilenie zachowan agresywnych u 0séb czesto uzywajgcych substancji psychoaktywnych
Justyna Kozak

C) nasilenie mechanizméw obronnych u 0sob czesto uzywajgcych srodkéw psychoaktywnych
Magdalena Brzozowska

d) doswiadczanie poczucia beznadziejnosci u 0sob szkodliwie uzywajgcych substancji
psychoaktywnych Jakub Grochowski

e) nasilenie potramatycznego wzrostu u 0sob hospitalizowanych z powodu COVID-19 Adrian

Wdowski

Czesé VvV
Metodologia pisania artykuléw naukowych — moderator prof. Iwona Niewiadomska

1) Artykut pt. Doswiadczanie stresu a nasilenie aktywnosci fizycznej u studentow KUL Wiktoria
Woronicz, Sebastian Mandryk, Maria Fussek, Aleksandra Matwis
2) Artykut pt. Doswiadczanie mobbingu a nasilenie zmeczenia u o0sob pracujgcych — Agata

Domaniuk, Kamila Piekarczyk, Zuzanna Bielesz, Sebastian Wnuk

Cze$¢ VI

Dyskusja panelowa dotyczaca znaczenia spolecznych o$rodkow readaptacji SOR dla procesu
przystosowania bylych wiezniow do warunkéw wolnosciowych — moderator prof. Iwona

Niewiadomska

Uczestnicy panelu: dr hab. Joanna Chwaszcz, Lukasz Kwasek, Artur Wozniak, Piotr Maziarczyk

10.00 Uroczysty poczestunek

10.30 Zakonczenie konferencji



