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Kara mieszana w polskim prawie karnym 

Streszczenie 

Kara mieszana, wprowadzona nowelizacją Kodeksu karnego z 20 lutego 2015 r. jest nową 

propozycją ustawodawczą, mającą wypełnić istotną funkcję w systemie środków reakcji na 

przestępstwo. Polega ona na połączeniu dwóch kar – kary pozbawienia wolności w wysokości 

od 1 do 3 miesięcy przy skazaniu za występki zagrożone karą do 10 lat pozbawienia wolności 

lub 6 miesięcy pozbawienia wolności, gdy występek jest zagrożony karą pozbawienia 

wolności przekraczającą 10 lat, z karą ograniczenia wolności od 1 miesiąca do lat 2. Powstał 

problem istoty tego rodzaju środka penalnego. Autorka przyjmuje i uzasadnia, że kara 

mieszana, chociaż jest kombinacją różnorodzajowych kar, jest jednolitą karą, mającą własną 

treść i cele. Wskazuje również na wątpliwości, które zrodziło wprowadzenie kary mieszanej i 

na potrzebę ustawowego uregulowania wyraźnych luk w jej normatywnym modelu. 
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