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Cykl ksztatcenia od roku akademickiego: 2024/2025

I Dane podstawowe

Nazwa przedmiotu

Farmakologia

Nazwa przedmiotu w jezyku angielskim

Pharmacology

Kierunek studiow

Pielegniarstwo

Poziom studiéw (1, Il, jednolite magisterskie)

Forma studidw (stacjonarne, niestacjonarne) Stacjonarne
Dyscyplina Nauki o Zdrowiu
Jezyk wyktadowy Polski

Koordynator przedmiotu

| Lek. Barbara Podgdrska

Forma zaje¢ (katalog
zamkniety ze sfownika)

Liczba godzin

Semestr Punkty ECTS

Wyktad 30 Il
Cwiczenia 20
Samoksztatcenie 15 Il

Wymagania wstepne

zaliczenie kurséw z zakresu fizjologii, biochemii i biofizyki

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Przyswojenie wiedzy na temat grup lekéw, mechanizméw ich dziatania, loséw w organizmie i dziatan
niepozadanych

Poznanie podstaw farmakoterapii z uwzglednieniem specyfiki réznych grup pacjentow

Zdobycie umiejetnosci postugiwania sie informatorami farmaceutycznymi i charakterystykami
produktéw leczniczych oraz korzystania z baz danych o lekach

Nabycie umiejetnosci wystawiania recept w ramach kontynuacji zlecen lekarskich na leki oraz
wystawiania recept na srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia

Efekty uczenia sie dla przedmiotu wraz z odniesieniem do efektéw kierunkowych

. . Odniesienie do
Symbol Opis efektu przedmiotowego efektu kierunkowego
W zakresie WIEDZY absolwent zna i rozumie:

poszczegdlne grupy srodkow leczniczych, gtéwne mechanizmy

w_01 ich dziatania i powodowane przez nie przemiany w ustroju i A.W19.
dziatania uboczne;

W_02 podstawowe zasady farmakoterapii; A.W20.
poszczegblne grupy lekédw, substancje czynne zawarte w

wW_03 lekach, zastosowanie lekdéw oraz postacie i drogi ich AW21.
podawania;

W_04 ;ZEZX,V proceséw chorobowych na metabolizm i eliminacje A W22,
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wazniejsze dziatania niepozgdane lekéw, w tym wynikajgce z
W_05 ich interakcji, i procedure zgtaszania dziatan niepozgdanych A.W23.
lekéw;

zasady wystawiania recept w ramach realizacji zlecen

w_06 lekarskich;

A.W24.

wW_07 zasady leczenia krwig i sSrodkami krwiozastepczymi; A.W25,

W zakresie UMIEJETNOSCI absolwent potrafi:

U 01 szacowac niebezpieczenstwo toksykologiczne w okreslonych A.U7.
grupach wiekowych oraz w réznych stanach klinicznych;

U 02 postugiwac sie informatorami farmaceutycznymi i bazami A.US.
danych o produktach leczniczych;

U 03 wystawiac recepty na leki niezbedne do kontynuacji leczenia w A.U9.
ramach realizacji zlecen lekarskich;

U 04 przygotowywac zapis form recepturowych substancji A.U10.
leczniczych i srodkdéw spozywczych specjalnego przeznaczenia
zywieniowego zleconych przez lekarza;

W zakresie KOMPETENCJI SPOtECZNYCH:

K_01 dostrzega i rozpoznaje wtasne ograniczenia w zakresie wiedzy, KS.7.
umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonuje
samooceny deficytdw i potrzeb edukacyjnych.

V. Opis przedmiotu/ tresci programowe

Wyktad:

1. Wprowadzenie do farmakologii ogdlnej i farmakodynamiki. Postaci farmaceutyczne lekdéw i
drogi ich podawania. Mechanizmy dziatania lekéw. Dziatania niepozgdane.

2. Wprowadzenie do farmakokinetyki. Losy lekéw w organizmie. Wptyw standw patologicznych na
metabolizm i wydalanie lekdw. Interakcje lekéw.

3. Leki stosowane w chorobach serca i naczyn.

4. Leki przeciwzakrzepowe.

5. Leki stosowane w chorobach uktadu krwiotwérczego. Stosowanie sktadnikéw krwi i preparatéw
krwiopochodnych.

6. Leki stosowane w chorobach uktadu oddechowego i alergiach.

7. Leki stosowane w chorobach uktadu pokarmowego i moczowego.

8. Stosowanie lekdw hormonalnych i witamin.

9. Farmakoterapia cukrzycy i choréb metabolicznych.

10. Leki przeciwbélowe i przeciwzapalne.

11. Antybiotykoterapia i leczenie przeciwbakteryjne.

12. Zatrucia lekami i gtéwne toksydromy.

13. Leki stosowane w chorobach neurologicznych.

14. Leki stosowane w chorobach psychicznych.

15. Uzaleznienia od lekdw i substancji psychoaktywnych.

Cwiczenia:

1. Zrédta informacji o lekach. Charakterystyka produktu leczniczego. Leki oryginalne, generyczne i
biopodobne.

2. Zasady i tryb wystawiania recept przez pielegniarki. Regulacje prawne dotyczace refundacji
lekéw, sSrodkéw spozywczych i wyrobdw medycznych.

3. Postugiwanie sie informatorami farmaceutycznymi i bazami danych o produktach leczniczych.

4. Stosowanie lekdw u kobiet w cigzy i karmigcych. Odrebnosci farmakoterapii u dzieci i oséb w
podesztym wieku.
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Wystawianie recept na leki w ramach kontynuacji leczenia zleconego przez lekarza.
Najczestsze btedy w farmakoterapii.

Analiza interakcji pomiedzy lekami.

Farmakoterapia u chorych z niewydolnoscig nerek, watroby i serca.

. Repetytorium — analiza przypadkdw klinicznych i wystawianie recept.

10. Zaliczenie éwiczen.

©® N o !

Samoksztatcenie:
Utrwalanie i pogtebianie wiedzy na temat zasad farmakoterapii schorzert omawianych na wyktadach
i cwiczeniach.

V. Metody realizacji i weryfikacji efektow uczenia sie
Symbol Metody dydaktyczne Metody weryfikacji Sposoby dokumentacji
efektu (lista wyboru) (lista wyboru) (lista wyboru)
WIEDZA
w:g; i i\/\ll(\g:\i/detszrtzk:lj:gowe Egzamin testowy Arkusz egzaminacyjny
UMIEJETNOSCI
U 01- Analiza tekstu/ dyskusja/ Przedtuzona ocena przez
U_OZ analiza przypadku/ nauczyciela/ obserwacja Arkusz obserwacyjny
- metoda problemowa uczestniczaca
U 03- Analiza tekstu/ dyskusja/ Zaliczenie pisemne
U_O4 analiza przypadku/ Arkusz zaliczeniowy
- metoda problemowa
KOMPETENCJE SPOLECZNE
. Przedtuzona ocena przez
K 01 Dyskusja/ metoda nauczyciela/ obser\AF/)acja Arkusz obserwacyjny
problemowa .
uczestniczaca

VI. Kryteria oceny

1. Zaliczenie ¢éwiczen odbywa sie w formie pisemnej i sktada sie z 10 zadan polegajgcych na
wystawieniu recepty. Za kazde zadanie mozna uzyska¢ od zera do dwdch punktéw (razem 20
punktow). Warunkiem uzyskania zaliczenia jest zdobycie co najmniej 11 punktéw.

2. Ocena z zaliczenia wystawiana jest zgodnie z ponizszg skala:

bardzo dobry (5,0) — 19-20 punktdw,

dobry plus (4,5) — 17-18 punktdw,

dobry (4,0) — 15-16 punktéw,

dostateczny plus (3,5) — 13-14 punktdw,

dostateczny (3,0) — 11-12 punktdw,

niedostateczny (2,0) — 10 punktdw i mniej.
3. Dodatkowym warunkiem wymaganym do zaliczenia ¢wiczen jest zdobycie umiejetnosci
udokumentowane w arkuszu obserwacyjnym (,student zdobyt umiejetno$é/ nie zdobyt
umiejetnosci”).
4. Uzyskanie zaliczenia ¢wiczen jest warunkiem dopuszczenia studenta do egzaminu.
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5. Egzamin przeprowadzany jest w formie testu wielokrotnego wyboru, sktadajgcego sie z 50 pytan z
czterema wariantami odpowiedzi, spos$réd ktérych tylko jedna jest prawidtowa. Za wskazanie
prawidtowe] odpowiedzi przyznawany jest jeden punkt. Na rozwigzanie testu przewidzianych jest 50
minut.
6. Ocena z egzaminu wystawiana jest zgodnie z ponizszg skala:

bardzo dobry (5,0) — 46-50 punktow,

dobry plus (4,5) — 41-45 punktdw,

dobry (4,0) — 36-40 punktéw,

dostateczny plus (3,5) — 31-35 punktow,

dostateczny (3,0) — 26-30 punktow,

niedostateczny (2,0) — 25 punktdw i mniej.
7. W przypadku usprawiedliwionej lub nieusprawiedliwionej nieobecnosci studenta na zaliczeniu lub
egzaminie stosuje sie przepisy Regulaminu Studiéw KUL.

VII. Obciazenie pracg studenta

Forma aktywnosci studenta Liczba godzin
Liczba godzin kontaktowych z nauczycielem 50
Liczba godzin indywidualnej pracy studenta 15

VIII. Literatura

Literatura podstawowa

1. Rajtar-Cynke G.(red.): Farmakologia dla pielegniarek. Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
Warszawa 2016.

2. Hryniewiecka E., Joniec -Maciejak I. (red.): Ordynacja i farmakoterapia w praktyce pielegniarki
i potoznej. Wydawnictwo Edra & Urban, Wroctaw 2019.

Literatura uzupetniajaca

1. Dominiak ., Gaworska-Krzeminska A., Kilariska D. (red.): Ordynowanie lekéw i wypisywanie
recept — przewodnik dla pielegniarek i potoznych. Wydawnictwo Edumetriqg, Sopot 2017.

2. Czekirda M.: Obliczanie dawek lekéw. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2017.

3. Kaminska E.: Dawkowanie lekdw u noworodkdw, dzieci i mtodziezy. Wydawnictwo Lekarskie
PZWL, Warszawa 2018.




