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KARTA PRZEDMIOTU

Cykl ksztatcenia od roku akademickiego: 2023/2024

. Dane podstawowe

Nazwa przedmiotu Podstawowa opieka zdrowotna (gabinet
pielegniarki podstawowe] opieki zdrowotnej i
gabinet lekarza podstawowej opieki zdrowotnej)

Nazwa przedmiotu w jezyku angielskim Primary health care

Kierunek studiéw Pielegniarstwo

Poziom studiéw (I, Il, jednolite magisterskie) Il

Forma studidw (stacjonarne, niestacjonarne) Stacjonarne

Dyscyplina Nauki o zdrowiu

Jezyk wyktadowy Jezyk polski

| Koordynator przedmiotu Mgr Bozena Ostrowska
Forma zajec (katalog Liczba godzin Semestr Punkty ECTS

zamkniety ze sfownika)

Praktyka zawodowa 20 v 1

Wymagania wstepne Do praktyk zawodowych moze przystgpic student, ktory posiada wiedze z
zakresu farmakologii dla pielegniarek/pielegniarzy i potrafi przeprowadzi¢
badania fizykalne

. Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Wyksztatcenie umiejetnosci przygotowania zapisu form recepturowych lekdéw i srodkéw
spozywczych specjalnego przeznaczenia.

Zdobycie umiejetnosci samodzielnej ordynacji wyrobéw medycznych w tym wystawianie na nie
recept lub zlecen

M. Efekty uczenia sie dla przedmiotu wraz z odniesieniem do efektéw kierunkowych

Odniesienie do efektu

Symbol Opis efektu przedmiotowego kierunkowego

W zakresie UMIEJETNOSCI absolwent potrafi
U o1 dobierac i przygotowywac zapis form recepturowych lekéw B.U1
zawierajgcych okreslone substancje czynne,

na podstawie ukierunkowanej oceny stanu pacjenta
U 02 interpretowacd charakterystyki farmaceutyczne produktow B.U2
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leczniczych

U 03 ordynowac leki, srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia B.U3
zywieniowego i wyroby medyczne oraz wystawiac na nie
recepty lub zlecenia;

U 04 dobierac i zleca¢ Srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia B.U4
zywieniowego i wyroby medyczne w zaleznosci od potrzeb
pacjenta

W zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH absolwent potrafi:

K 01 dokonywac krytycznej oceny dziatan wtasnych i dziatan KS.1
wspotpracownikéw z poszanowaniem rdznic
Swiatopoglagdowych i kulturowych

K 02 formutowacd opinie dotyczgce réznych aspektéw dziatalnosci KS.2
zawodowej i zasiegac porad ekspertow w przypadku trudnosci
z samodzielnym rozwigzaniem problemu

K_03 okazywac dbatos¢ o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu KS.3
pielegniarki i solidarnos¢ zawodowg

K_04 rozwigzywac ztozone problemy etyczne zwigzane z KS.4
wykonywaniem zawodu pielegniarki i wskazywa¢ priorytety
realizacji okreslonych zadan

K_05 ponosi¢ odpowiedzialnosc¢ za realizowane Swiadczenia KS.5
zdrowotne

K_06 wykazywac profesjonalne podejscie do strategii KS.6
marketingowych przemystu farmaceutycznego i reklamy jego
produktow

Iv. Opis przedmiotu/ tresci programowe

Praktyka zawodowa:

1. Ocena potrzeb biopsychospotecznych pacjenta w zakresie wyrobow medycznych i sSrodkow

specjalnego przeznaczenia zywieniowego.

2. Woypisywanie recept lub zlecer na wyroby medyczne i/lub $rodki spozywcze specjalnego

praznaczenia.
3. Samodzielna ordynacja lekdéw z wypisywaniem recept.

V. Metody realizacji i weryfikacji efektow uczenia sie

Symbol Metody dydaktyczne Metody weryfikacji Sposoby dokumentacji
efektu (lista wyboru) (lista wyboru) (lista wyboru)
UMIEJETNOSCI
U 01- Cwiczenia praktyczne, Obserwacja przez Karta obserwacji (aktywno-
U 04 zadanie do wykonania prowadzgcego $ci studenta na zajeciach)
wykonywania zadania Dzienniczek umiejetnosci
praktycznych
KOMPETENCJE SPOLECZNE
K_01- Cwiczenia praktyczne, Przedtuzona obserwacja Dzienniczek umiejetnosci
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K_06

obserwacja, zadanie do
wykonania

pracy studenta
Ocena 360*

praktycznych

VI.

Kryteria oceny, wagi...

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu:

- Obecnos¢ na zajeciach zgodnie z regulaminem studiéw

- Wykazywanie sie aktywng postawa w trakcie realizacji praktyk zawodowych

Kryteria oceny umiejetnosci praktycznych

ZAKRES OCENY
KRYTERIA ) -
OGOLNE PUNKTY Zasady Sprawnos¢ Skutecznosé Samodzielnosé Kf)munlkf)wanle Postawa
sig z pacjentem
Sposdb wy- przestrzega za- czynnosci wy- | postepowanie dziatania wyko- | poprawny, sa- potrafi krytycz-
konania sad, wtasciwa konuje pew- uwzglednia sy- nuje catkowicie modzielny, sku- nie ocenic¢ i ana-
czynnosci technika i kolej- nie, energicz- tuacje pacjenta, | samodzielnie teczny dobdr lizowac swoje
nos¢ wykonania nie osigga cel tresci postepowanie,
2 czynnosci wspotpracuje z
zespotem tera-
peutycznym,
petna identyfika-
cja zrolg zawo-
dowa
przestrzega za- czynnosci wy- | nie zawsze wymaga przy- wymaga napro- ma trudnosci w
sad po ukierun- konuje mato uwzglednia sy- pomnienia i wadzenia, ukie- krytycznej oce-
kowaniu pewnie, po tuacje zdrowot- | ukierunkowania | runkowania w nie i analizie
krotkim zasta- | ng pacjenta, w niektdrych wyborze tresci swojego poste-
nowieniu osigga cel po dziataniach powania, we
1 ukierunkowaniu wspotpracy z ze-
spotem terapeu-
tycznym oraz w
identyfikacji z
rolg zawodowg
nie przestrzega czynnosci wy- nie bierze pod wymaga state- nie potrafi nie potrafi kry-
zasad, chaotycz- | konuje nie- uwage indywi- go naprowadza- | utrzymac kon- tycznie ocenié i
nie wykonuje pewnie, bar- dualnej sytuacji | niai przypomi- taktu werbalne- | analizowac swo-
czynnosci dzo wolno pacjenta, nie nania w kazdym | go z pacjentem jego postepowa-
osiaga celu dziataniu nia, nie wspot-
0 pracuje z zespo-
tem terapeu-
tycznym, nie
identyfikuje sie z
rolag zawodowg

Zrédto: Ciechaniewicz W.: Ksztaftowanie umiejetnosci praktycznych stuchaczy szkét pielegniarskich.CKPPiP, Warszawa

Punktacja/ocena:

12 - 11 punktéw — bardzo dobra (5)
10 - 9 punktéw — dobra (4)
8 - 7 punktdw — dostateczna (3)

6 - 0 punktdw — niedostateczna (2)

KRYTERIA OCENY KOMPETENCIJI SPOLECZNYCH - OCENA 360 STOPNI
1. Student moze uzyskac za kazdg kompetencje 0, 1, 2 lub 3 punkty.

Punktacja/kryteria

3 punkty — uzyskuje student, ktéry zawsze przestrzega kompetencji spotecznych
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2 punkty — uzyskuje student, ktéry czesto przestrzega kompetencji spotecznych
1 punkt — uzyskuje student, ktdry czasami przestrzega kompetencji spotecznych
0 punktéw — uzyskuje student, ktéry nigdy nie przestrzega kompetencji spotecznych

2. Kompetencje spoteczne studenta oceniane sg przez: nauczyciela, cztonkdow zespotu
terapeutycznego, grupe studencka i samego studenta.
3. Jedli student z jakiejkolwiek kompetencji spotecznej uzyska 0 punktéw to otrzymuje ocene
niedostateczng i nie moze uzyskaé zaliczenia praktyk zawodowych.
Ocena opisowa
a) Student posiada wysoki poziom kompetencji spotecznych jesli uzyska 94 % i wiecej punktow.
b) Student posiada sredni poziom kompetencji spotecznych jesli uzyska 93-75 % punktow.
c) Student posiada niski poziom kompetencji spotecznych jesli uzyska 74 % i mniej punktow.
VII. Obcigzenie pracg studenta
Forma aktywnosci studenta Liczba godzin
Liczba godzin kontaktowych z nauczycielem 20
Liczba godzin indywidualnej pracy studenta 5

VIII. Literatura

Literatura podstawowa

1.

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 24.09.2013 r. w sprawie Swiadczen gwarantowanych z za-
kresu podstawowej opieki zdrowotnej (Dz. U. z dnia 28 pazdziernika 2013).

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 18 stycznia 2018 r. w sprawie wykazu substancji czynnych
zawartych w lekach, srodkéw spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego i wyrobéw
medycznych ordynowanych przez pielegniarki i potozne oraz wykazu badan diagnostycznych, na
ktore majg prawo wystawiac skierowania pielegniarki i potozne (Dz.U.2018 poz. 299).

Dominiak 1., Gaworska-Krzeminska A., Kilanska D.: Ordynowanie lekéw i wypisywanie recept —
przewodnik dla pielegniarek i potoznych. Wydawnictwo Edumetriq, Sopot 2016.

Literatura uzupetniajgca

1.

Miedzynarodowa Klasyfikacja Praktyki Pielegniarskiej (wersja 1.0), Makmed. Lublin 2009




