KARTA PRZEDMIOTU

Cykl ksztatcenia od roku akademickiego : 2024/2025

* Dane podstawowe

Nazwa przedmiotu Cytofizjologia

Nazwa przedmiotu w jezyku angielskim Cytophysiology
Kierunek studidow lekarski

Poziom studidw (I, Il, jednolite magisterskie) jednolite magisterskie
Forma studiéw (stacjonarne, niestacjonarne) stacjonarne
Dyscyplina nauki medyczne
Jezyk wyktadowy polski

Koordynator przedmiotu

‘ dr Katarzyna Czarnek

Forma zajec (katalog
zamkniety ze stownika)

Liczba godzin

semestr Punkty ECTS

wyktad

20

I 4

konwersatorium

¢wiczenia

30

laboratorium

warsztaty

seminarium

10

proseminarium

lektorat

praktyki

zajecia terenowe

pracownia dyplomowa

translatorium

wizyta studyjna

Wymagania wstepne ‘ Wiedza z zakresu biologii i chemii ze szkoty sredniej

® (Cele ksztatcenia dla przedmiotu

C1 - zapoznanie studentdw z zasadami dziatania mikroskopdow swietlnego i elektronowego

C2 -zapoznanie studentdéw z ultrastrukturg komorki eukariotycznej

C3 -zdobycie umiejetnosci analizowania podstawowych proceséw metabolicznych zachodzgcych w

komoérce

C4 - zdobycie umiejetnosci rozpoznawania struktur komérkowych w obrazach mikroskopowych

¢ Efekty uczenia sie dla przedmiotu wraz z odniesieniem do efektéw kierunkowych

Symbol

Opis efektu przedmiotowego

Odniesienie do
efektu kierunkowego

WIEDZA




Ww_o1

zna struktury komaérkowe i ich specjalizacje funkcjonalne;

AW2.

w_02

zna funkcje nukleotydéw w komarce, struktury I- i ll-rzedowa
DNA i RNA oraz strukture chromatyny;

B.W11.

W_03

zna sposoby komunikacji miedzy komérkami, miedzy komorka a
macierzg zewnatrzkomérkowa; oraz szlaki przekazywania
sygnatéw w komdrce i przyktady zaburzen w tych procesach
prowadzgce do rozwoju nowotwordw i innych choréb;

B.W16.

W_05

zna procesy: cykl komadrkowy, proliferacja, réznicowanie i
starzenie sie komdérek, apoptoza i nekroza oraz ich znaczenie
dla funkcjonowania organizmu;

B.W17.

W_06

W_07

zna funkcje i zastosowanie komaérek macierzystych w
medycynie;

zna podstawy pobudzenia i przewodzenia w uktadzie
nerwowym oraz wyzsze czynnos$ci nerwowe, a takze fizjologie
miesni prazkowanych i gtadkich;

B.W18.

B. W109.

UMIEJETNOSCI

u_o1

obstuguje mikroskop optyczny, takze w zakresie korzystania z
immersji

A.Ul.

U_02

rozpoznawac w obrazach mikroskopowych struktury
odpowiadajgce narzgdom, tkankom, komérkom i strukturom
komérkowym, opisywac i interpretowac ich budowe oraz
relacje miedzy budowg i funkcjg;

A.U2.

U_03

planowac i wykonywaé badania naukowe oraz interpretowad
ich wyniki i formutowad wnioski;

B.U11.

KOMPETENCIJE SPOtECZNE

K_01

dostrzega i rozpoznaje wtasne ograniczenia oraz dokonuje
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych

K.5.

K_02

korzysta z obiektywnych Zzrdédet informacji

K.7.

K_03

korzysta z obiektywnych Zzrddet informacji formutuje wnioski z
wtasnych pomiaréw lub obserwacji

K.8.

® Opis przedmiotu/ tresci programowe




Wyktady:

Podstawowe techniki badawcze stosowane w cytologii. Komodrka jako podstawowa jednostka
strukturalna i funkcjonalna organizmu. Poréwnanie komérki Procaryota i Eucaryota. Sktad
chemiczny komorki. Cytofizjologia bton komdrkowych. Transport przez btony w tym biosynteza i
transport  biatek. Budowa cytoszkieletu. Czastki adhezyjne i sktadniki substancji
miedzykomaorkowych. Potgczenia miedzykomdrkowe i ich znaczenie. Budowa ultrastrukturalna i
funkcjonowanie jadra komdrkowego. Struktura chromatyny i jej stopnie organizacji. Jagderko —
struktura i funkcja. Funkcja otoczki jadrowej i transport jagdrowo-cytoplazmatyczny. Cykl zyciowy,
réznicowanie komoérek, regulacja tych procesdw oraz starzenie sie komodrek. Wazniejsze procesy
zwigzane m. in. z odpowiedzig immunologiczng i nowotworzeniem.

Cwiczenia:

Przepisy BHP. Budowa i zasady dziatania mikroskopu swietlnego. Mikroskop swietlny i jego odmiany.
Mikroskopia elektronowa. Zasady mikroskopowania, obserwacje preparatéw mikroskopowych.
Enzymy markerowe organelli komdrkowych. Whtasciwosci cytoplazmy. Struktura i funkcje bton
biologicznych: retikulum endoplazmatycznego i aparatu Golgiego (elektronogramy) — analiza i
interpretacja. Morfologia mitochondrium i procesy zachodzace na jego terenie. Metody
cytochemiczne i histochemiczne wykorzystywane w preparatyce (rozmaz krwi). Barwienie
hematoksyling i eozyng tkanek (nerka, jadro). Podziat mitotyczny komdrki. Rozréznianie faz mitozy
w wybranych preparatach barwionych eozyng i hematoksyling. Podziat redukcyjny — mejoza,
obserwacja preparatéw. Réznice miedzy mitoza a mejoza. Wykrywanie i charakterystyka ciatka
Barra. Budowa i badanie czynnosci komérek miesniowych.

Seminarium:

Procesy zachodzace w organellach komérkowych i mechanizmy ich regulacji oraz kliniczne aspekty
zaburzenia czynnosci tych organelli. Analiza obrazéw mikroskopowych uszkodzonych komaérek przez
wybrane czynniki patologiczne. Rola i zastosowanie mezynchemalnych komérek macierzystych w
medycynie. Rodzaje $mierci komédrek (apoptoza, nekroza, autofagia). Poréwnanie apoptozy i
nekrozy. Znaczenie apoptozy w fizjologii cztowieka.

* Metody realizacji i weryfikacji efektdw uczenia sie

Symbol Metody dydaktyczne Metody weryfikacji Sposoby dokumentacji
efektu (lista wyboru) (lista wyboru) (lista wyboru)
WIEDZA
w_01 Wyktad konwencjonalny, Uzupetniony i oceniony

Egzamin pisemny

-W_06 dyskusja egzamin pisemny

UMIEJETNOSCI

Uzupetnione i ocenione

U_03 Cwiczenia pra'ktyczne, Kolokwium kolokwium
- dyskusja
KOMPETENCJE SPOLECZNE
E—gg Dyskusja Sprawozdanie Ocenione sprawozdanie




* Kryteria oceny, wagi...

Ocena

Kryteria oceny

bardzo dobra (5)

student realizuje zaktadane
efekty uczenia sie w
stopniu bardzo dobrym

wykazuje znajomosc tresci ksztatcenia na
poziomie 94-100 %

ponad dobra (4,5) student realizuje zaktadane | wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na
efekty uczenia sie w poziomie 85-93 %
stopniu ponad dobrym

dobra (4) student realizuje zaktadane | wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na

efekty uczenia sie w
stopniu dobrym

poziomie 76-84%

dos¢ dobra (3,5)

student realizuje zaktadane
efekty uczenia sie w
stopniu dos$¢ dobrym

wykazuje znajomosc tresci ksztatcenia na
poziomie 68-75%

dostateczna (3)

student realizuje zaktadane
efekty uczenia sie w
stopniu dostatecznym

wykazuje znajomosc tresci ksztatcenia na
poziomie 60-67%

niedostateczna (2)

student realizuje zaktadane
efekty uczenia sie w
stopniu niedostatecznym

wykazuje znajomosc tresci ksztatcenia na
poziomie ponizej 60%

® Obciazenie pracg studenta

Forma aktywnosci studenta Liczba godzin

Liczba godzin kontaktowych z nauczycielem 60

Liczba godzin indywidualnej pracy studenta 40

e Ljteratura

Literatura podstawowa

1. Alberts B. i wsp., Podstawy biologii komérki (ttum. pod red. Michejda J. i Augustyniak J.), PWN,
Warszawa, 2019

2. ). Kawiak, M. Zabel, Seminaria z cytofizjologii: podrecznik dla studentéw medycyny, weterynarii i
biologii, Elsevier Urban and Partner, Wroctaw 2021

3. Jarostaw Jézwiak, Biologia komérki, Edra Urban and Partner, Wroctaw 2020

Literatura uzupetniajaca

1. Klyszejko-Stefanowicz L., Cytobiochemia: Biochemia niektorych struktur komarkowych, PWN,
Warszawa, 2015




