KARTA PRZEDMIOTU

CyKkl ksztalcenia od roku akademickiego 2024/2025
* Dane podstawowe

Nazwa przedmiotu Podstawy telemedycyny i medycyny
prewencyjnej

Nazwa przedmiotu w jezyku angielskim Basics of telemedicine and preventive medicine

Kierunek studiow lekarski

Poziom studidw (I, II, jednolite magisterskie) jednolite magisterskie

Forma studiéw (stacjonarne, niestacjonarne) stacjonarne

Dyscyplina nauki medyczne

Jezyk wyktadowy polski

Koordynator przedmiotu ‘ prof. dr hab. n. med. Ryszard Maciejewski

Forma zajec (katalog Liczba godzin semestr Punkty ECTS
zamkniety ze stownika)

wyktad 10 Il 2
konwersatorium
¢wiczenia
laboratorium
warsztaty
seminarium 20 Il
proseminarium
lektorat

praktyki

zajecia terenowe
pracownia dyplomowa
translatorium

wizyta studyjna

Wymagania wstepne ‘ Znajomos¢ zagadnien z historii medycyny i IT

® (Cele ksztatcenia dla przedmiotu

C1 — zdobycie podstawowej wiedzy i umiejetnosci dotyczacych prewencji choréb, w tym dziatan
stuzgcych umacnianiu zdrowia i ksztattowaniu postawy prozdrowotne;j.

C 2 - zdobycie umiejetnosci planowania i stosowania odpowiednich dziatan interwencyjnych w celu
zmniejszenia konsekwencji wystepowania choréb cywilizacyjnych.

C 3 - zdobycie podstawowej wiedzy z mozliwosci zastosowania i rozwoju telemedycyny oraz
umiejetnosci jej stosowania

® Efekty uczenia sie dla przedmiotu wraz z odniesieniem do efektéw kierunkowych

Odniesienie do

Symbol Opis efektu przedmiotowego efektu kierunkowego

WIEDZA




W_01 zna mozliwosci wspodtczesnej telemedycyny jako narzedzia B.W25.
wspomagania pracy lekarza;

wW_02 zna pojecie humanizmu w medycynie oraz gtéwne pojecia, D.W15.
teorie i zasady etyczne stuzgce jako ogélne ramy wtasciwego
interpretowania i analizowania zagadnien moralno-

medycznych;

W_03 zna pojecie normy i patologii zachowan seksualnych; D.W14.

UMIEJETNOSCI

U 01 planowac i wykonywaé badania naukowe oraz interpretowaé¢ | B.U11.
ich wyniki i formutowaé wnioski;

U 02 postugiwac sie podstawowymi technikami laboratoryjnymi i B.U12.
molekularnymi.

U 03 rozpoznawac etyczny wymiar decyzji medycznych i odréznia¢ | D.U2.
aspekty faktualne od normatywnych;

U 04 opisywac i krytycznie ocenia¢ wtasne zachowanie oraz sposéb | D.U9.

komunikowania sie, uwzgledniajac mozliwos¢ alternatywnego
zachowania;

U 05 opisywac strukture demograficzng ludnosci i na tej podstawie | G.U1.
oceniac i przewidywac problemy zdrowotne populacji;
U_06 zbiera¢ informacje na temat uwarunkowan i obecnosci G.U2.

czynnikow ryzyka chordb zakaznych i niezakaznych oraz
planowac dziatania profilaktyczne na réznym poziomie
zapobiegania;

u 07 Postuguje sie nowoczesnymi technikami i narzedziami takimi L.U1.
jak sprzet komputerowy, oprogramowanie i sieci internetowe,
wykorzystywanymi w naukach medycznych, uczy sie i
rozwijania w tym obszarze

KOMPETENCJE SPOLECZNE
K 01 dostrzega i rozpoznaje wtasne ograniczenia oraz dokonuje K.5.
samooceny deficytdw i potrzeb edukacyjnych
K_02 korzysta z obiektywnych Zzrdédet informacji K.7.

e Opis przedmiotu/ tresci programowe

Diagnozowanie potrzeb prewencji choréb w populacji. Prewencja chordb ukfadu krazenia i
metabolicznych Prewencja w onkologii. Znaczenie aktywnosci fizycznej i diety w prewencji choréb.
Wprowadzenie do problematyki prewencji choréb. Projektowanie dziatan prewencji chordb.
Prezentacja i analiza programéw prewencji chordb zaplanowanych przez studentéw. Prewencja
choréb poprzez oddziatywanie na palenie tytoniu, spozycie alkoholu innych i substancji
psychoaktywnych, ryzykowne zachowania seksualne oraz zagrozenia srodowiskowe. Zastosowanie
telemedycyny, w monitoringu stanu zdrowia pacjentéw oraz mozliwosci wykonania badan
profilaktycznych i kontrolnych poza srodowiskiem szpitalnym

* Metody realizacji i weryfikacji efektdw uczenia sie

Symbol Metody dydaktyczne Metody weryfikacji Sposoby dokumentacji
efektu (lista wyboru) (lista wyboru) (lista wyboru)




WIEDZA

W_01- W_ | wykfad konwencjonalny, egzamin pisemny uzupetniony i oceniony
03 wyktad problemowy, egzamin pisemny
UMIEJETNOSCI
U 01-U_ | studium przypadku, praca | wykonanie projektu, sprawozdanie,
07 w grupach w réznych prezentacja, karta oceny prezentacji
rolach, dyskusja
KOMPETENCJE SPOLECZNE
K _01-K_ praca w grupach w réznych | wykonanie projektu, sprawozdanie,
02 rolach, dyskusja prezentacja, karta oceny prezentacji

® Kryteria oceny, wagi...

Ocena

Kryteria oceny

bardzo dobra (5)

student realizuje zaktadane efekty
uczenia sie w stopniu bardzo dobrym

wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia
na poziomie 94-100 %

ponad dobra (4,5)

student realizuje zaktadane efekty
uczenia sie w stopniu ponad dobrym

wykazuje znajomosc tresci ksztatcenia
na poziomie 85-93 %

dobra (4) student realizuje zaktadane efekty wykazuje znajomosc tresci ksztatcenia
uczenia sie w stopniu dobrym na poziomie 76-84%
dosc dobra (3,5) student realizuje zaktadane efekty wykazuje znajomosc tresci ksztatcenia

uczenia sie w stopniu do$¢ dobrym

na poziomie 68-75%

dostateczna (3)

student realizuje zaktadane efekty
uczenia sie w stopniu dostatecznym

wykazuje znajomosc tresci ksztatcenia
na poziomie 60-67%

niedostateczna (2)

student realizuje zaktadane efekty
uczenia sie w stopniu
niedostatecznym

wykazuje znajomosc tresci ksztatcenia
na poziomie ponizej 60%

® Obciazenie pracg studenta

Forma aktywnosci studenta

Liczba godzin

Liczba godzin kontaktowych z nauczycielem 30

Liczba godzin indywidualnej pracy studenta 20

e Ljteratura
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