
KARTA PRZEDMIOTU 

Cykl kształcenia od roku akademickiego : 2023/2024 

⦁ Dane podstawowe

Nazwa przedmiotu Praktyki II

Nazwa przedmiotu w języku angielskim Practices II

Kierunek studiów lekarski

Poziom studiów (I, II, jednolite magisterskie) jednolite magisterskie

Forma studiów (stacjonarne, niestacjonarne) stacjonarne

Dyscyplina nauki medyczne

Język wykładowy polski

Koordynator przedmiotu/osoba odpowiedzialna dr n. med. Joanna Sekita – Krzak 

Forma zajęć (katalog zamknięty ze 

słownika)

Liczba godzin Semestr Punkty ECTS

praktyki
1. podstawowa opieka zdrowotna 
(medycyna rodzinna)
2. pomoc doraźna

90 (3 tygodnie)

30 (1 tydzień)

IV 4

⦁ Cele kształcenia dla przedmiotu 

C1 – zapoznanie studentów z zakresem i charakterem pracy przychodni lub gabinetu lekarskiego 
oraz sposobem prowadzenia dokumentacji,
C2 - uczestniczenie w realizacji programów profilaktycznych,
C3 - zapoznanie się z metodami prowadzenia oświaty zdrowotnej,
C4 - zapoznanie się z zasadami wypisywania recept oraz wszelkiego rodzaju zaświadczeń i skierowań
C5 - zapoznanie się z organizacją pracy oddziału pomocy doraźnej (prowadzeniem dokumentacji, 
orzekaniem o czasowej niezdolności do pracy, kierowaniem chorych do szpitala),
C6 - pogłębienie wiedzy dotyczącej udzielania pierwszej pomocy chorym.

⦁ Efekty uczenia się dla przedmiotu wraz z odniesieniem do efektów kierunkowych

Symbol Opis efektu przedmiotowego
Odniesienie do 

efektu kierunkowego

WIEDZA

W_01 zna pojęcie zdrowia publicznego, jego cele, zadania, a także 
strukturę i organizację systemu ochrony zdrowia na poziomie 
krajowym i globalnym oraz wpływ uwarunkowań 
ekonomicznych na możliwości ochrony zdrowia

G.W4.

W_02 zna zasady promocji zdrowia, jej zadania oraz główne kierunki 
działania, ze szczególnym uwzględnieniem znajomości roli 
elementów zdrowego stylu życia

D.W14.
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W_03 zna regulacje prawne dotyczące udzielania świadczeń 
zdrowotnych, praw pacjenta, podstaw wykonywania zawodu 
lekarza i funkcjonowania samorządu lekarskiego

G.W5.

W_04 zna podstawowe regulacje dotyczące organizacji i finansowania 
służby zdrowia, powszechnego ubezpieczenia zdrowotnego oraz 
zasady organizacji przedsiębiorstw podmiotu leczniczego

G.W6.

W_05 zna i rozumie znaczenie komunikacji werbalnej i niewerbalnej w 
procesie komunikowania się z pacjentem oraz pojęcie zaufania 
w interakcji z pacjentem;

D.W4.

UMIEJĘTNOŚCI

U_01 potrafi budować pełną zaufania atmosferę podczas całego 
procesu diagnostycznego i leczenia;

D.U4.

U_02 potrafi wybrać takie leczenie, które minimalizuje konsekwencje 
społeczne dla pacjenta

D.U3.

U_03 potrafi przeprowadzić rozmowę z pacjentem dorosłym, 
dzieckiem i rodziną z zastosowaniem techniki aktywnego 
słuchania i wyrażania empatii, a także rozmawiać z pacjentem o 
jego sytuacji życiowej;

D.U5.

U_04 przeprowadza wywiad lekarski z dzieckiem i jego rodziną; E.U2.

U_05 przeprowadza badania bilansowe E.U11.

U_06 prowadzi dokumentację medyczną pacjenta E.U38.

U_07 stosuje się do zasad aseptyki i antyseptyki F.U3.

U_08 zaopatruje prostą ranę, zakłada i zmienia jałowy opatrunek 
chirurgiczny

F.U4.

KOMPETENCJE SPOŁECZNE

K_01 potrafi nawiązać i utrzymać głęboki i pełen szacunku kontakt z 
pacjentem, a także okazywać zrozumienie dla różnic 
światopoglądowych i kulturowych

K.1.

K_02 kieruje się dobrem pacjenta K.2.

K_03 przestrzega tajemnicy lekarskiej i prawa pacjenta K.3.

⦁ Opis przedmiotu/ treści programowe

Zasady organizacji pracy w jednostkach podstawowej opieki zdrowotnej POZ). Zakres udzielanych 
świadczeń zdrowotnych. Zasady prowadzenia dokumentacji medycznej w POZ. Zasady 
przeprowadzania i zlecania badań diagnostycznych w laboratoriach w POZ oraz ich interpretacja. 
Organizacja pracy w zakresie świadczeń zdrowotnych ambulatoryjnych wykonywanych i zlecanych w 
POZ. Struktura i organizacja pracy jednostki pomocy doraźnej (JPD). Zasady prowadzenia 
dokumentacji medycznej w JPD. Zasady przeprowadzania i zlecania badań diagnostycznych w 
laboratoriach w JPD oraz ich interpretacja. Rozpoznawanie i zasady udzielania pomocy w stanach 
nagłych i zagrożenia życia. Zasady udzielania kwalifikowanej pierwszej pomocy w zakresie BLS i ALS.

⦁ Metody realizacji i weryfikacji efektów uczenia się
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Symbol 
efektu

Metody dydaktyczne
(lista wyboru)

Metody weryfikacji
(lista wyboru)

Sposoby dokumentacji
(lista wyboru)

WIEDZA

W_01 -
W_05

praca pod kierunkiem, 
praca zespołowa

obserwacja dziennik praktyk

UMIEJĘTNOŚCI

U_01 - U_
08

praca pod kierunkiem, 
praca zespołowa

obserwacja dziennik praktyk

KOMPETENCJE SPOŁECZNE

K_01 - K_
03

praca pod kierunkiem, 
praca zespołowa, dyskusja

obserwacja dziennik praktyk

⦁ Kryteria oceny, wagi…

Zaliczenie praktyk: Ocena i opinia wystawiona przez opiekuna praktyki. Obowiązkowe jest 

prowadzenie przez studenta karty przebiegu praktyki, w której rozlicza on poszczególne dni i 

notuje wykonanie czynności. Dziennik praktyk wraz z oceną podsumowującą praktykę i 

opinią opiekuna praktyk. Na podstawie dostarczenia wymienionych dokumentów i rozmowy 

ze studentem opiekun praktyk z ramienia uczelnie zalicza odbycie praktyki studenckiej.

⦁ Obciążenie pracą studenta

Forma aktywności studenta Liczba godzin

Liczba godzin kontaktowych z nauczycielem 120

Liczba godzin indywidualnej pracy studenta -

⦁ Literatura

Literatura podstawowa

1. Według zalecenia w miejscu odbywania praktyk
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