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Nazwa przedmiotu

Farmakologia

Nazwa przedmiotu w jezyku angielskim

Pharmacology

Kierunek studiow

Potoznictwo

Poziom studiéw (I, ll, jednolite magisterskie)

Forma studidw (stacjonarne, niestacjonarne) stacjonarne
Dyscyplina Nauki o zdrowiu, nauki medyczne
Jezyk wyktadowy jezyk polski

Koordynator przedmiotu

Dr Anna Metges

Forma zajec (katalog Liczba godzin semestr Punkty ECTS
zamkniety ze stownika)
wyktad 30 1
¢wiczenia 30 1] 3
samoksztatcenie 15 1]

Wymagania wstepne | Posiadanie znajomosci z zakresu biochemii, biofizyki, dietetyki

Il Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Znajomos¢ podstaw farmakodynamiki i farmakokinetyki w obrebie farmakologii ogdlne;j.
Umiejetnos¢ scharakteryzowania poszczegoélnych grup lekdéw z uwzglednieniem mechanizmu ich

dziatania, wskazan, przeciwwskazan oraz dziatan niepozadanych.

Umiejetnos$¢ prawidtowego zapisywania recept oraz zlecen na wyroby medyczne.
Uswiadomienie koniecznosci systematycznego uzupetniania i uaktualniania wiedzy na temat
dziatan lekéw i mozliwych skutkéw ubocznych, zmieniajgcych sie aktdw prawnych dotyczacych
samodzielnego ordynowania lekéw, wyrobéw medycznych, srodkédw spozywczych specjalnego
przeznaczenia zywieniowego przez pielegniarke.

Przygotowanie pielegniarki do samodzielnego ordynowania lekow, wyrobéw medycznych,

srodkow spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego.

n Efekty uczenia sie dla przedmiotu wraz z odniesieniem do efektéw kierunkowych

. . Odniesienie do
Symbol Opis efektu przedmiotowego efektu kierunkowego
WIEDZA -absolwent zna i rozumie:
wW_01 poszczegolne grupy srodkdw leczniczych, gtéwne mechanizmy AW23
ich dziatania oraz powodowane przez nie przemiany w ustroju
zalezne od wieku, a takze ich dziatania uboczne;
W_02 poszczegolne grupy lekdw, substancje czynne zawarte w AW24
lekach, zastosowanie lekdw oraz postacie i drogi ich
podawania;
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W_03 wptyw proceséw chorobowych na metabolizm i eliminacje A.W25
lekow;
wW_04 wazniejsze dziatania niepozadane lekéw, w tym wynikajgce z A.W26

ich interakcji, oraz procedure zgtaszania dziatan
niepozadanych lekow;

W_05 podstawowe zasady farmakoterapii; AW27

W_06 zasady farmakoterapii i fitoterapii w potoznictwie, A.W28
neonatologii i ginekologii oraz wptyw lekéw na ptéd i
noworodka karmionego piersig, w tym teratogenne i
embriotoksyczne dziatanie lekéw;

wW_07 zasady wystawiania recept w ramach realizacji zlecen A.W29
lekarskich;
W_08 zasady leczenia krwig i Srodkami krwiozastepczymi; A.W30
UMIEJETNOSCI -absolwent potrafi:
u_01 szacowac niebezpieczenstwo toksykologiczne w okreslonych A.U8

grupach wiekowych oraz w réznych stanach klinicznych, ze
szczegblnym uwzglednieniem okresu cigzy i karmienia piersig;

U 02 postugiwac sie informatorami farmaceutycznymi i bazami A.U9
danych o produktach leczniczych;

u_03 wystawiac recepty na leki niezbedne do kontynuacji leczenia w A.U10
ramach realizacji zlecen lekarskich;

U 04 przygotowywac zapisy form recepturowych substancji A.U11

leczniczych i srodkéw spozywczych specjalnego przeznaczenia
zywieniowego zleconych przez lekarza;

v Opis przedmiotu/ tresci programowe

Wyktady:

Podstawy farmakologii ogdélnej — definicje i pojecia, postaci i drogi podawania lekéw, mechanizmy
dziatania lekéw, losy lekéw w organizmie, ogdlne zasady stosowania lekéw, dawkowanie, dziatania
niepozadane.

Wptyw procesdw chorobowych i wieku pacjenta na procesy biotransformacji i eliminacji lekéw z
organizmu. Podawanie lekéw , zasady bezpieczeristwa podawania lekéw- uwzgledniajgc wiek
pacjenta oraz droge podania.

Pozyskiwanie informacji o lekach — bazy danych, Charakterystyka Produktu Leczniczego i inne
zrédta.

Leki przeciwbdlowe narkotyczne i nienarkotyczne - mechanizmy dziatania, wskazania i
przeciwwskazania.

Lek znieczulenia miejscowego i ogélnego — mechanizmy dziatania, wskazania i przeciwwskazania.
Leki zwiotczajgce.-mechanizmy dziatania, wskazania i przeciwwskazania.

Leki przeciwkrwotoczne i przeciwkrzepliwe - mechanizmy dziatania, wskazania i przeciwwskazania.
Leki przeciwbiegunkowe i przeczyszczajgce - mechanizmy dziatania, wskazania i przeciwwskazania.
Leki stosowane w chorobach drég oddechowych — astma

Leki stosowane w chorobie wrzodowej zotagdka i dwunastnicy - mechanizmy dziatania, wskazania i
przeciwwskazania.

Leki stosowane w chorobach uktadu krazenia i nadcisnienia tetniczego - mechanizmy dziatania,
wskazania i przeciwwskazania.

Leki stosowane w chorobach nerek i drég moczowych - mechanizmy dziatania, wskazania i
przeciwwskazania.
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Leki moczopedne -mechanizmy dziatania, wskazania i przeciwwskazania.

Srodki odkazajace.

Leki stosowane we wstrzasie.

Produkty lecznicze, wyroby medyczne i sSrodki spozywcze specjalnego przeznaczenia
zywieniowego.

Akty prawne dotyczgce wystawiania recept przez potozne na leki, wyroby medyczne oraz $rodki
spozywcze specjalnego przeznaczania zywieniowego.

Cwiczenia:

Leki stosowane w chorobach uktadu oddechowego

Leki dziatajgce na OUN

Antybiotykoterapia — wskazania i przeciwwskazania, mechanizmy dziatania, zagrozenia.
Hormony, hormonalna terapia w réznych okresach zycia kobiety.

Witaminy, mikro i makroelementy.

Farmakoterapia w potoznictwie, ginekologii i neonatologii.

Podawanie lekéw , zasady bezpieczeristwa podawania lekdw- uwzgledniajgc wiek pacjenta oraz
droge podania. Okreslanie dawek i stezen leczniczych.

Zasady wystawiania recept - stosowane skréty i symbole.

Tematy samoksztatcenia:

Srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia — definicja i dobér do potrzeb pacjenta.

Dziatania niepozgdane lekdw - zasady zgtaszania

Zasady zapisywania lekéw gotowych i recepturowych na rézne stosowane postaci lekow do uzytku
wewnetrznego i zewnetrznego.

Rozpoznawanie wskazan do wykonania okreslonych badan diagnostycznych oraz wystawianie
skierowan na okreslone badania diagnostyczne.

Vv Metody realizacji i weryfikacji efektéw uczenia sie
Symbol Metody dydaktyczne Metody weryfikacji Sposoby dokumentacji
efektu (lista wyboru) (lista wyboru) (lista wyboru)
WIEDZA

W_01 wyktad informacyjny, Egzamin pisemny - test | Arkusz odpowiedzi
wyktad z prezentacja wielokrotnego wyboru
multimedialng

W_02 wyktad informacyjny, Egzamin pisemny - test | Arkusz odpowiedzi
wyktad z prezentacja wielokrotnego wyboru
multimedialng

W_03 wyktad informacyjny, Egzamin pisemny - test | Arkusz odpowiedzi
wyktad z prezentacja wielokrotnego wyboru
multimedialng

W_04 wykfad informacyjny, Egzamin pisemny — test | Arkusz odpowiedzi
wykfad z prezentacja wielokrotnego wyboru
multimedialna

W_05 wyktfad informacyjny, Egzamin pisemny — test | Arkusz odpowiedzi
wyktfad z prezentacja wielokrotnego wyboru
multimedialng

W_06 wyktad informacyjny, Egzamin pisemny - test | Arkusz odpowiedzi
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wyktad z prezentacja
multimedialng

wielokrotnego wyboru

wW_07 wykfad informacyjny, Egzamin pisemny — test | Arkusz odpowiedzi
wykfad z prezentacja wielokrotnego wyboru
multimedialna

W_08 wykfad informacyjny, Egzamin pisemny — test | Arkusz odpowiedzi
wykfad z prezentacja wielokrotnego wyboru
multimedialna

UMIEJETNOSCI

U 01 ¢wiczenia, metoda Egzamin praktyczny/ Arkusze z wykonanym
sytuacyjna, rozwigzywanie | kliniczny; realizacja zadaniem praktycznym
zadan, praca w grupach, zleconego zadania;
dyskusja dydaktyczna

U 02 ¢wiczenia, metoda Egzamin praktyczny/ Arkusze z wykonanym
sytuacyjna, rozwigzywanie | kliniczny; realizacja zadaniem praktycznym
zadan, praca w grupach, zleconego zadania;
dyskusja dydaktyczna

u_03 ¢wiczenia, metoda Egzamin praktyczny/ Arkusze z wykonanym
sytuacyjna, rozwigzywanie | kliniczny; realizacja zadaniem praktycznym
zadan, praca w grupach, zleconego zadania;
dyskusja dydaktyczna

u_04 ¢wiczenia, metoda Egzamin praktyczny/ Arkusze z wykonanym
sytuacyjna, rozwigzywanie | kliniczny; realizacja zadaniem praktycznym
zadan, praca w grupach, zleconego zadania;
dyskusja dydaktyczna

Vi Kryteria oceny, wagi

Warunkiem uzyskania przez studenta zaliczenia przedmiotu jest:

1

Obecnos¢ na wyktadach i éwiczeniach zgodnie z regulaminem, pozytywna ocena z zaliczenia
czesci teoretycznej co bedzie stanowié 55 % oceny koricowej.

Zaliczenie czesci teoretycznej w formie testu wielokrotnego wyboru, sktadajgcego sie z 50
pytan. Ocena pozytywng moze uzyskaé student, ktéry osiggnat co najmniej 60%+1 punkt
poprawnych odpowiedzi.

Kryteria oceny:

31-34 pkt. — ocena 3,0;
35-39 pkt. — ocena 3,5;
40-44 pkt. — ocena 4,0;
45-47 pkt. — ocena 4,5;
48-50 pkt. —ocena 5.

3. Zaliczenie ¢wiczen odbywa sie w formie pisemnej i sktada sie z 10 zadan polegajacych na

analizie przypadku klinicznego i wystawieniu recepty. Za kazde zadanie mozna uzyskac od zera

do dwdch punktéow (razem 20 punktédw). Warunkiem uzyskania zaliczenia jest zdobycie co

najmniej 11 punktow.

Ocena z zaliczenia wystawiana jest zgodnie z ponizsza skala:



bardzo dobry (5,0) — 19-20 punktow,
dobry plus (4,5) — 17-18 punktdw,

dobry (4,0) — 15-16 punktéw,

dostateczny plus (3,5) — 13-14 punktow,
dostateczny (3,0) — 11-12 punktow,
niedostateczny (2,0) — 10 punktow i mniej.

4. Napisanie projektu lub eseju bedzie stanowic¢ 5% oceny koricowej.

Napisanie projektu lub eseju jest warunkiem koniecznym do zaliczenia przedmiotu.

Praca bedzie oceniana w oparciu o zatgczone kryteria:
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Lp.

Kryteria oceny

Punktacja

1.

zgodnos¢ tresci z tematem

0-2

2.

poprawnosc terminologiczna i jezykowa (np. terminologia medyczna, brak
btedéw stylistycznych, ortograficznych)

0-2

prawidtowy i logiczny uktad tresci (wstep, rozwiniecie, zakonczenia,
konsekwentnie prowadzony wywadd, przypisy);

0-2

przydatnos¢ praktyczna opracowania (dla pacjenta, opiekuna, w
odniesieniu do praktyki zawodowej pielegniarki)

0-2

Wymogi opracowania:

pierwsza strona wg wzoru :

KUL Jana Pawta ll

Instytut Nauk o Zdrowiu } na goérze

Potoznictwo

Imie nazwisko

Grupa studencka,

Temat pracy na $rodku
Samoksztatcenie

Przedmiot: Potoznictwo
Lublin 2022 albo 2023 (na dole strony)

Nastepnie:

Druga i trzecia strona tekstu opracowania: format A4, czcionka 12 Times
New Roman, odstepy 1,5 interlinii, wyjustowanie tekstu + dotgczona bi-
bliografia,

0-2

Punktacja:

2 pkt - zadanie wykonane catkowicie poprawnie, zgodnie z wymaganiami
1 pkt — zadanie wykonane poprawnie, z niewielkim btedami, zgodnie z wymaganiami
0 pkt — zadanie wykonane niezgodnie z wymaganiami

Zaliczenie samoksztatcenia od 6 pkt.
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Vil Obcigzenie praca studenta
Forma aktywnosci studenta Liczba godzin
Liczba godzin kontaktowych z nauczycielem 60
Liczba godzin indywidualnej pracy studenta 15

VIl Literatura

Literatura podstawowa

1 Rajtar-Cynke G. (red.), Farmakologia, Wydawnictwo PZWL Warszawa 2015

2 Rajtar-Cynke G., Recepty. Zasady wystawiania. Wydawnictwo PZWL Warszawa 2016

3 Dominiak I. (red.), Ordynowanie lekdw i wypisywanie recept — przewodnik dla pielegniarek
i potoznych, Wydawnictwo Edumetriq 2016 wyd.2

4 Danysz A. Kompendium farmakologii i farmakoterapii. Wyd. Elsevier Urban&Partner,
Wroctaw 2016

Literatura uzupetniajgca

1 Mutschler: Farmakologia i toksykologia:, MedPharm, wyd. Ill, 2013r

2 Ustawa z dnia 12 maja 2011 r. o refundacji lekéw, sSrodkéw spozywczych specjalnego
przeznaczenia zywieniowego oraz wyrobéw medycznych (Dz. U. z 2015 r. poz. 345) —
zwana w programie ,u.r.”

3 Ustawa z dnia 15 lipca 2011r. o zawodach pielegniarki i potoznej (Dz. U. z 2014r., poz.
1435, z pdin. zm.)

4  Aktualnie obowigzujgcy zatacznik do obwieszczenia Ministra Zdrowia obejmujgcy wykaz
refundowanych lekéw, srodkéw spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego
oraz wyrobdw medycznych wydanego na podstawie art. 37 ustawy z dnia 12 maja 2011 r.
o refundacji lekow, srodkdw spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego oraz
wyrobow medycznych (Dz. U. z 2015 r. poz. 345)

5 Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 28 kwietnia 2014 r. w sprawie srodkow
spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego (Dz. U. z 2015 r. poz. 1026)

6 Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 21 grudnia 2010 r. w sprawie rodzajow i zakresu
dokumentacji medycznej oraz sposobu jej przetwarzania (Dz. U. z 2014 r. poz. 177, z pdin.
zm.)

7 Zarzadzenie nr 45/2009/DSOZ Prezesa NFZ z w sprawie korzystania z Portalu Narodowego
Funduszu Zdrowia

8 Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 28 pazdziernika 2015 r. w sprawie recept
wystawianych przez pielegniarki i potozne (akt przestany do RCL celem publikacji w
Dzienniku Ustaw)

9 Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 20 pazdziernika 2015 r. w sprawie wykazu
substancji czynnych zawartych w lekach, srodkéw spozywczych specjalnego przeznaczenia
zywieniowego, wykazu wyrobéw medycznych i wykazu badan diagnostycznych (Dz. U. z
2015r. poz. 1739)




