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Duszpasterstwo za gtéwny cel stawia sobie ukazywanie czynnoS$ci wycho-
wawczych ukierunkowanych na zycie doczesne 1 wieczne wiernych, nad kté-
rymi sprawuje piecz¢. Waznym elementem w realizacji tego celu jest osobo-
wo$¢ duszpasterza!. Potrzeba dojrzatosci osobowej jawi sie w Pi§mie §w.,
w ktérym Bég domaga si¢ od czlowieka doskonatosci moralnej 1 religijne;j:
»BadZcie wigc wy doskonali, jak doskonaly jest Ojciec wasz niebieski” (Mt 5,
48)%. B6g wymaga od czlowieka wiernego zachowania Prawa Bozego (por.
Ps 119; Mt 5, 17-20), w innym miejscu (Mt 25, 14-30) Chrystus mowi o ko-
niecznosci wspotpracy z darami Bozymi, do ktérych nalezy réwniez psychika

Ks. dr GRZEGORZ PYZLAK - adiunkt Katedry Duszpasterstwa Rodzin w Instytucie
Teologii Pastoralnej i Katechetyki KUL; adres do korespondencji: Al. Ractawickie 14, 20-950
Lublin; e-mail: grzegorz.maly @poczta.fm

! Cztowiek nie rodzi si¢ z uksztaltowana osobowoscia. Przynosi na §wiat tylko jej zadatek
w postaci wtasciwosci cielesnych i psychicznych oraz okreslonego systemu nerwowego i tem-
peramentu. Trzy rodzaje czynnikéw decyduja o ksztattowaniu osobowoSci cztowieka: wtasci-
wosci wrodzone, warunki Srodowiskowe i zdobycze kultury oraz wlasny udziat cztowieka. Nie
ma mozliwo$ci wskazania, ktéry z tych czynnikéw ma najwigkszy wplyw na ksztattowanie doj-
rzalej osobowosci cztowieka. W niniejszym artykule interesuje nas udzial wtasny cztowieka
w ksztattowaniu jego osobowosci, tzn. w jakim zakresie my jesteSmy autorami wilasnej osobo-
wosci 1 co mamy czynié, aby osiggnaé osobowos$¢ dojrzata. J. T o m ¢ z a k. Dorosta osobo-
wos¢ i Zycie chrzescijariskie. ,Horyzonty Wiary” 8:1997 z. 2 s. 61; por. J. Bochenek
Duszpasterz wobec rodziny. HD 18:1949 nr 5 s. 576-585.

2A.N o s s o l. Miejsce rodziny w Mysterium Salutis. W: Teologia matzeristwa i rodziny.
T. 2. Red. K. Majdanski. Warszawa: Akademia Teologii Katolickiej 1990 s. 27-41; J. B a j-
d a. Rodzina miejscem Boga i cztowieka. Wokot zagadnien integralnego powotania rodziny.
Lomianki: Fundacja ,,Pomoc rodzinie” 2005; F. G t 6 d. Mqdros¢ BoZej koncepcji matzernstwa
i rodziny. Studium pastoralne. Wroctaw: Wroctawska Drukarnia Naukowa PAN 2005.
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ludzka. Okresla ona osobowo$¢ cztowieka i1 stanowi fundament jego Zycia
duchowego. Sobér Watykanski II naucza, ze ,,Wigcej wart jest cztowiek z racji
tego, czym jest, niz ze wzglgedu na to, co posiada” (KDK 35). Byloby zatem
dzialaniem wbrew naturze, gdyby czlowiek nie troszczyt si¢ o ksztattowanie
dojrzatej osobowosci, ale §rodki religijne nie moga zastgpowacé metod psycho-
logicznych przy rozwijaniu zycia moralno-religijnego. Najwtasciwsze jest, gdy
jedne i drugie wspétdziataja ze soba. Psychologia nie tylko opisuje osobo-
wo$¢ czlowieka, ale réwniez dazy do jej ulepszenia, dzigki czemu stwarza
doskonalsza podstawe chrzeScijaniskiego zycia w sferze moralnoSci 1 wiary.
Wprawdzie moralne i religijne zycie chrzeScijanina rozwija si¢ przede wszyst-
kim w Swiecie taski, ale ,natura jest podstawa, na ktérej bazuje taska, jest
niejako tworzywem, ktére taska soba przenika, uswieca i wywyzsza”*. Czto-
wiek o dojrzatej osobowoSci nie tylko tatwiej ksztattuje w sobie dojrzata mo-
ralnos¢ i religijnosc¢, ale wrgcz nie moze by¢ w pelni dojrzaty, jesli nie rozwi-
nat w sobie dojrzatej osobowosci na plaszczyznie czysto ludzkiej®.
Odpowiednie ksztattowanie osobowoSci duszpasterza rodzin widzial ks.
prof. Piotr Porgba. Odnoszac si¢ do nauczania KoSciota, w swojej dziatalnosci
naukowej ukazywat, w jaki sposdb nalezy t¢ osobowos¢ ksztattowaé do pracy

z malzefistwami i rodzinami®.

3Zob. Z.Chlewinski. Dojrzatosé, osobowos¢, sumienie, religijnos¢é. Poznan:
W drodze 1991 s. 10.

*J.Salij. Laska. W: Katolicyzm A-Z. Red. Z. Pawlak. L6dz: Diecezjalne Wydawnic-
two Lodzkie 1989 s. 233.

5 Uksztattowanie dojrzalej osobowosci to nabycie cnét moralnych. Wsréd nich przewodza:
roztropno$§¢ — usprawniajaca rozum, sprawiedliwo$§¢ — usprawniajagca wole oraz mestwo
i umiarkowanie — udoskonalajace zmysty. J. K e m p y s. Zagadnienia rozwoju osoby ludzkiej
w ujeciu o. Jacka Woronieckiego. ,,Polonia Sacra” 10(28):2006 nr 18(62) s. 239; Zob. R. M u-
rawski. Mdoj proces dojrzewania w wierze. W: Spotkania 7 Bogiem w prawdzie. Red.
J. Charytaniski. Warszawa: Wydawnictwo Salezjafiskie 1992 s. 338.

® J. Woroniecki uwaza, ze , Rozwéj osobowosci w atmosferze zycia nadprzyrodzonego
domaga si¢ takze pewnych struktur spotecznych. Taka spotecznoscia nadprzyrodzona jest
Koscidt, ktéry nie tylko obejmuje wszystkich wiernych, ale i tych, ktérzy sa poza nim. Sakra-
menty Kosciota sg szczegdlnymi Zrédtami Bozej taski zasilajacej dusze ,,woda wytryskujaca
ku zyciu wiecznemu” (J 4, 14). Cztowiek wierzacy otrzymuje wciaz nowe sity do petnienia
swych codziennych obowiazkdéw i rozwoju osobistych uzdolnie,, poglebiajac i utrwalajac
przez to wilasng osobowo$¢”. K e m p y s. Zagadnienia rozwoju osoby ludzkiej w ujeciu
0. Jacka Woronieckiego s. 238.
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I. POJECIE OSOBOWOSCI

W nauce wyrdznia si¢ osobg¢ 1 osobowos¢. Termin ,,0soba” oznacza konkretng
jednostke ludzka, natomiast osobowos¢ to sposéb bycia 1 funkcjonowania osoby
ludzkiej. OsobowoScia nazywamy rozwijajaca si¢, dziatajaca i przezywajaca Swiat
indywidualnos$¢ ludzka. W zyciu osobowoSci mozna wyrdzni€ jej zachowanie,
postepowanie i $wiadome ksztaltowanie’. Osobowo§¢ ma charakter systemu,
czyli jest sumg sktadowych i relacji migdzy nimi. Mozna powiedzie¢, ze systemy
sa sktadowymi osobowosci, o ile okreSlaja aktywnoSC¢ jednostki. Jednostka z
kolei moze pozostawa¢ w jednym z dwoéch stanéw: aktywnym lub potencjalnym.
Stan aktywny okreSla aktualne zachowanie cziowieka, za$ stan potencjalny jest
stanem istniejacym, pomimo braku bezposSredniej aktywnosci, ktéry jednak w
odpowiednich warunkach moze si¢ uaktywni¢®. Osobowo$¢ ludzka pragnie nie
tylko istnie¢ i1 by¢, ale tez poznawac i rozumieC zycie, przezywaé i zglgbiac je
uczuciowo, tworzy¢ i przeksztatcaé zardéwno wiasny, wewngtrzny Swiat, jak i
zewnetrzna rzeczywisto$é’. Poznanie, przezywanie i tworzenie nadaja zyciu oso-
bowosci wtasciwy kierunek rozwoju'®.

7 Na gruncie filozofii terminy ,,0s0ba” i ,,0s0bow0$¢” traktowane sa czasem zamiennie.
Jednak nie mozna przystoni¢ zasadnosci tego podstawowego rozrdznienia. Glgbsza analiza uka-
zuje konteksty, w jakich terminy te si¢ pojawiaja, dlatego zamienne ich stosowanie nie jest
zasadne. S. S z u m a n. Natura, osobowos¢ i charakter cztowieka. Krakéw: Wydawnictwo
WAM 1995 s. 7, 91.

8 Badacze zwracaja uwage, iz kazdy cztowiek jest osoba, ale nie kazdy ma dojrzata osobo-
wos¢. Dlatego akcentujg potrzebe rozwoju i ksztattowania osobowosci. Zob. K. O s tr o w s k a.
Osobowos¢. W: Wychowanie do Zycia w rodzinie. Stownik pojeé. Red. K. Ostrowska. Krakow:
Wydawnictwo Rubikon 2004 s. 173; Wybrane koncepcje osobowosci. Skrypt dla studentow psy-
chologii. Red. A. Galdowa. Cz. I. Wydanie drugie zmienione. Krakéw: Uniwersytet Jagielloiski
1995 s. 95.

% Dziecko, przychodzac na §wiat, nie posiada osobowosci, ksztattuje si¢ ona w trakcie
zycia. W zyciu dziecka nastgpuje najpierw odréznicowanie rozmaitych form aktywnosci, na-
stepnie integracja aktywnoS$ci sktadnikéw osobowosci. Allport wyrdznia trzy formy rozwoju
osobowoSci: przypadkowy (chance), przystosowawczy (apportunistic) i ukierunkowany (orien-
ted). Rozwoj przypadkowy wyznaczony jest przez niekontrolowane i nie dajace si¢ przewidziec
czynniki. W$réd nich mozna zaliczy¢ dyspozycje dziedziczone (temperament, ruchliwosé,
inteligencj¢) oraz warunki zewngtrzne — Srodowisko spoteczne i kulturowe. Przystosowawczy
rozwoéj polega na wytworzeniu si¢ odrgbnych systeméw przystosowawczych. Zas rozwdj ukie-
runkowany pojawia si¢ pdZniej niz dwie pierwsze formy, ale bazuje na nich. Wymaga on zaist-
nienia centralnej struktury integrujacej psychike i wyznaczajacej jej dalszy rozwéj. Por. G. W.
A llport Osobowosé i religia. Przet. H. Bartoszewicz, A. Bartkowicz, I. Wyrzykowska.
Warszawa: Instytut Wydawniczy PAX 1988 s. 91.

10'W psychologii jedno z okresleri ujmuje osobowosé jako zbiér wtasciwosci (cech), ktére
dana osoba uwaza za wtasne. Inne okreslenie gtosi, ze osobowo$¢ to uktad wtasciwosci psy-
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Ks. prof. Piotr Porgba zwraca uwage na osobowos$¢ duszpasterza w jego pracy
z matzenstwami i rodzinami'!. Odwotuje si¢ on do dokumentéw Kosciota, ktére
ukazuja w jaki sposéb nalezy wychowywaé kandydatéw do kaptaristwa'?. Ko-
deks Prawa Kanonicznego naucza: ,,Na mocy ustanowienia Bozego, przez sakra-
ment kaptaistwa niektérzy sposrdd wiernych, naznaczeni w nim niezatartym
charakterem, sg ustanowieni Swigtymi szafarzami, sa oni konsekrowani 1 przezna-
czeni azeby — kazdy odpowiednio do swojego stopnia, wypelniajac w Osobie
Chrystusa-Gtowy zadania nauczania, uSwigcania i kierowania — byli pasterzami
Ludu Bozego” (KPK kan. 1008). Posoborowa nauka KoSciota szuka odniesien
do przysztej duszpasterskiej dziatalnosci alumna. Najwtasciwszym bytoby przygo-
towanie alumna do pracy wedtug jego zainteresowan, co zapewnitoby mu dalsza
pomoc formacyjno-praktyczna w konkretnej dziedzinie'®.

Wedtug ks. prof. Piotra Porgby do ideatu osobowosci duszpasterza rodzin
potrzebna jest koncepcja cech 1 postaw, ktére bylyby godne nasladowania

i staly si¢ norma postgpowania.

a) Cechy osobowosci duszpasterza rodzin

Ks. prof. Piotr Porgba w ksztaltowaniu osobowo$ci duszpasterza rodzin
wyrdznia nastgpujace cechy: powotanie, troskliwo$¢ o zycie rodziny, uzdol-
nienia duszpasterskie, umiej¢tnoS¢ obserwacji 1 oceny oraz zdolno$¢ do na-

chicznych stanowiacych zorganizowang catos$¢, odpowiedzialng za zachowanie i funkcjonowanie
czlowieka. Zob. O s t r o w s k a. Osobowos¢. W: Wychowanie do Zycia w rodzinie. Stownik
pojec s. 173.

P Poreba Osobowosé duszpasterza rodzin. ,,Roczniki Teologiczno-Kanoniczne”
19:1972 z. 6 s. 49-62.

12'W adhortacji apostolskiej Pastores dabo vobis z 25 111 1992 r. o formacji kaptanéw we
wspoélczesnym Swiecie papiez Jan Pawet II stwierdza, ze formacje przysztych kaplanéw —
zaréwno diecezjalnych jak i zakonnych, a takze formacj¢ prezbiteréw Kosciét uwaza za ,,jedno
z delikatniejszych i najwazniejszych zadan, od ktérych zalezy przyszto$¢ ewangelizacji ludz-
kosci” (PdV 2).

13 Ukazanie wartosci, jaka ma dojrzata osobowos¢ oraz jej potrzeby dla rozwoju i szczes-
cia cztowieka, moze by¢ pomocne przy wychowaniu i w samowychowaniu chrzescijan mato
religijnych, a zwtlaszcza ludzi mlodych, obojetnych na motywy religijne w pracy nad soba.
W takiej sytuacji nalezy postuzy¢ si¢ motywacja naturalna, zachgcajaca do podjecia wysitku
ksztattowania dojrzatej osobowosci, ktdra podnosi cztowieka na wyzszy poziom rozwoju i mo-
ze stworzy¢ lepsza podstawe do dojrzatosci chrzescijaniskiej. T o m ¢ z a k. Dorosta osobo-
wosS¢ i Zycie chrzescijariskie s. 62-63; Zob. Synod Biskupéw 1971. Debata o praktycznych
aspektach kaptaristwa. ChS 1972 nr 1 s. 75-105; S. W 6 jci k. O cigqgte doksztatcanie
i urabianie duchowieristwa. HD 1974 nr 1 s. 24-31; Kongregacja ds. Wychowania Katolickiego.
Wskazania na temat formacji seminarzystow odnosnie do problemow zwiqzanych z matzernstwem
i rodzing. T. 2. Red. K. Lubowicki. Krakow: Wydawnictwo ,,M” 1999 s. 127-149.
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wigzywania kontaktow i do wczuwania si¢ w trudnoSci przezywane przez
rodziny.

Poruszajac zagadnienie powotania nalezy zauwazy¢, ze kazdy chrzeScijanin
jest powotany przez Boga, aby ,,szedl i przynosit owoce” (J 15, 16)!*. Pod-
stawa powotan ko$cielnych jest wynikajace z chrztu Swigtego powotanie do
SwigtoSci. W powotaniu wazna jest relacja kaptana wzgledem rodziny, ktora
zalezy nie tylko od sakramentalnego kaptanistwa, naturalnych cech i uzdolnien
kaptana, ale przede wszystkim od jego wlasciwosci osobowosciowych. Dlate-
go nie mozna moéwi¢ o powotaniu do duszpasterstwa jako o specjalnym
uzdolnieniu rozwijajacym si¢ w ciggu pracy. Wsrdd naturalnych cech 1 uzdol-
nien kaptana wymienia si¢ instynkt ojcowski i instynkt do zycia w rodzinie.
Duszpasterz rezygnuje jednak z zatozenia wtasnej rodziny, aby méc duchowo
otaczac duszpasterska opieka inne rodziny, zna¢ ich trudnosci 1 mie¢ Swiado-
mosé przezywanych przez nie sytuacji'>.

Powotanie duszpasterza rodzin wiaze si¢ z troska o zycie rodzin. Polega
ona na zabieganiu o polepszenie losu rodzin 1 na zainteresowaniu si¢ ich
problemami. Troskliwos$¢ duszpasterska o rodziny wynika z wtaSciwego spoj-
rzenia na nie od strony naturalnej 1 nadprzyrodzonej. Od strony naturalnej jest
to kontynuacja rozpoczetej wezesniej troski KoSciota o przyszia rodzing. Od
strony nadprzyrodzonej troska o malzenstwa i1 rodziny dotyczy opieki nad
religijno$cia matzonkéw 1 rodzicOw, ukazywania im sensu sakramentalnej
nierozerwalnosci matzenistwa (I PSP 5), ochrony przed zagrozeniami oraz
rozwijania duszpastersko-rodzinnych form wspoétpracy, ktore umacniajq kon-
takt rodzin z Kosciotem'®. Konstytucja duszpasterska o Kosciele w §wiecie
wspotczesnym, przypomina, ze: ,[...] rodzina chrzeScijariska, poniewaz po-
wstaje z malzenstwa, bedacego obrazem i uczestnictwem w mito$ci przymie-
rza Chrystusa 1 KoSciota (por. Ef 5, 32), przez mitoS¢ matzonkéw, ofiarng

14 Zob. W.Przy g oda. Powolaniowe duszpasterstwo. W: Leksykon teologii pastoral-
nej. Red. R. Kaminiski, W. Przygoda, M. Fiatkowski. Lublin: TN KUL 2006 s. 671.

5 Por. S. Smolenski Wychowanie moralne w rodzinie jako przygotowanie do
odpowiedzialnego podjecia powotania chrzescijariskiego. Referat wygtoszony na kursie dla
diecezjalnych duszpasterzy rodzin. ,Katecheta” 15:1971 nr 3 s. 97-104.

16 Por. B.Mierzwiifski. Koscidt katolicki wobec wspdtczesnych zagrozen rodziny
polskiej. W: Zagrozenia rodziny w aspekcie pastoralno-spotecznym. Red. 1. Celary, G. Polok.
Katowice: Wydawnictwo Akademii Ekonomicznej im. Karola Adamieckiego 2008 s. 33-49; R. K a-
m i1 s k i. Troska duszpasterstwa rodzin o matZeristwo i rodzine. ,,Roczniki Pastoralno-Kateche-
tyczne” 2(57):2010 s. 5-20; Z. N a r e ¢ k i. Duchowos¢ wspdlnotowa jako przejaw formacji reli-
gijnej $wieckich. ,,Roczniki Teologiczne” 43:1996 z. 6 s. 149-160; J. K o r y ¢ k i. Wspdtdziatanie
kaptana z rodzing w zakresie wychowania chrzescijariskiego. ,,Communio” 1981 nr 5 s. 97-103.
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ptodnos¢, jednos$¢ i wiernos¢, jak i przez milosna wspoélprace wszystkich
cztonkOw ujawniac bedzie zywa obecnosS¢ Zbawiciela w Swiecie oraz prawdzi-
wa natur¢ KoSciota” (KDK 48). Dlatego sakrament matzefistwa, jako dar
Chrystusowej mitoSci, przekazany KosSciolowi, juz w zewngtrznym znaku
wyraza charakterystyczne cechy matzenistwa katolickiego, tj. mitoS¢ oraz
wynikajaca z niej jedno$é i nierozerwalnosé (KPK kan. 1056)'7.

Wazna cecha osobowos$ci duszpasterza rodzin sg uzdolnienia duszpaster-
skie, rozwijane na drodze ksztalcenia i zdobywania doSwiadczenia. Dekret
o formacji kaplariskiej przypomina, ze formacja duchowa powinna wiazac si¢
SciSle z formacja intelektualng 1 duszpasterska (DFK 8). Dokument Wskazania
na temat formacji seminarzystow podkresla, ze ,,[...] dla solidnego przygoto-
wania do duszpasterstwa rodzin niezbg¢dna jest bardzo doktadna i petna for-
macja filozoficzna i teologiczna, a taka moga zagwarantowacé tylko seminaria
dobrze zorganizowane 1 przynoszace efekty w dziedzinie studiow” (WNTFS
7.3). Oba dokumenty zwracaja uwage¢ na rozwijanie uzdolnien przez ksztatce-
nie kaptan6w w sprawach zycia rodzinnego, w celu mozliwosci niesienia
pomocy matzonkom i rodzinom. Uzdolnienia te duszpasterz rozwija przez
zdobywanie wiedzy teologicznej, psychologicznej, socjologicznej, pedagogicz-
nej 1 biologiczno-medyczne;j.

Zdobyta wiedza teologiczna pozwala duszpasterzowi dostrzec zaréwno
powiazania rodziny z Bogiem, jak i jej powotanie w §wietle Pisma Sw. Dzigki
tej wiedzy duszpasterz poznaje genez¢ malzenstwa i rodziny, jej strukturg
1 funkcje. Sobor Watykanski II naucza, ze ,,[...] moc instytucji matzenstwa
1 rodziny ujawnia si¢ takze 1 w tym, ze gigbokie przemiany w dzisiejszym
spoteczenstwie, mimo trudnoSci z nich wyptywajacych, coraz czg¢sciej 1 w
rézny sposob ukazuja prawdziwy charakter tej instytucji” (KDK 47). Model
chrzeScijanskiego matzefistwa i rodziny jest wzorem do nasladowania w obec-
nych czasach'®,

7 Por. R. Taworski. Wplyw czynnikéw osobowosciowych na zycie rodzinne. W:
Rodzina jako Kosciot domowy. Red. A. Tomkiewicz, W. Wieczorek. Lublin: Wydawnictwo
KUL 2010 s. 467-482.

18 Sakrament matzenstwa, jako znak ustanowiony przez Chrystusa, jest rzeczywisto$cia
Boza. Jest réwniez uswiecajaca tajemnica, o ktorej pisze §w. Pawet w Liscie do Efezjan:
»lajemnica to wielka, a ja méwig¢: w odniesieniu do Chrystusa i Kosciota” (Ef 5, 32). Ko$ci6t
naucza, ze sakrament matzenstwa jest niezawodnym znakiem spotkania z Chrystusem jako
Zrodtem taski. Problematyka ta byta poruszana przez papieza Leona XIII w encyklice Arcanum
divinae sapientiae, papieza Piusa XI w encyklice Casti connubii oraz Sobér Watykanski II.
Papiez Pawel VI, nawigzujac do nauczania KoSciota, sformutowat jg w nastgpujacych stowach:
»Dla ochrzczonych [...] matzeristwo nabiera godno$ci sakramentalnego znaku taski, poniewaz
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Wazna w pracy duszpasterza rodzin jest zdobyta wiedza psychologiczna.
Pomaga ona w poznaniu uwarunkowan psychicznych matzonkow, rodzicow
1 dzieci. Dokumenty Soboru Watykanskiego II zach¢caja matzonkéw chrzesci-
janskich do ,,[...] udzialu w dziele koniecznej odnowy kulturalnej, psycholo-
gicznej i spolecznej malzenstwa i rodziny” (KDK 49). Znajomo$¢ nauk
psychologicznych pozwala duszpasterzowi lepiej zrozumieé problemy zycia
malzeniskiego 1 rodzinnego oraz stuzy¢ pomoca w ich rozwigzywaniu, za-
réowno w konfesjonale, w kazaniach i homiliach, jak i w osobistym kontakcie
z rodzinami'®.

Rodzina jest grupg spoteczna, a jej szczg¢Scie uwarunkowane jest czynnika-
mi Srodowiskowymi (II PSP 15). Cztonkowie rodziny speiniaja odpowiednie
role i funkcje, bazujac na wzorach i modelach spotecznych. Znajomo$¢ badan
socjologicznych nad przemianami spotecznymi pozwala duszpasterzowi rodzin
dostrzegaé¢ wptyw warunkéw srodowiskowych na zycie rodziny?°.

W postudze duszpasterza rodzin wazna jest rowniez zdobyta wiedza peda-
gogiczna. Rodzina to przede wszystkim Srodowisko wychowawcze, ktére
zaktada fundamenty kazdego wychowania, od fizycznego po duchowe 1 reli-
gijno-moralne. Jest ona instytucja do tworzenia zycia w porzadku fizycznym
i duchowym, a takze do rozwijania go w porzadku nadprzyrodzonym. Rodzi-
na, ktora nie jest przygotowana do petnienia zadan wychowawczych, oczekuje
rowniez pomocy od duszpasterza (II PSP 14). Dlatego duszpasterz winien by¢
pedagogiem dla rodzin, nad ktérymi pracuje i ktérym pomaga w wypetnianiu
obowiazkéw rodzicielskich?!.

wyraza zwiazek Chrystusa z KosSciotem” (HV 8). Papiez Jan Pawet II w adhortacji apostolskie]
Familiaris consortio nauczal, ze ,,Malzenstwo ochrzczonych staje si¢ [...] rzeczywistym zna-
kiem Nowego i Wiecznego Przymierza, zawartego we Krwi Chrystusa” (FC 13).

M. Ziemska. Postawy rodzicielskie. Warszawa: ,,Wiedza Powszechna” 1973; P. P o-
r ¢ b a. Psychologiczne uwarunkowania Zycia rodzinnego. Warszawa: PAX 1981;J. R o s t o w-
s k i. Zarys psychologii matzeristwa. Psychologiczne uwarunkowania dobrego zwiqzku matzeriskie-
go. Warszawa: Padstwowe Wydawnictwo Naukowe 1987; E. S u j a k. Poradnictwo matzeriskie
i rodzinne. Ksiqzka dla doradcow i duszpasterzy. Katowice: Ksiggarnia §w. Jacka 1988; E. S u-
j a k. RozwazZania o ludzkim rozwoju. Krakdw: Wydawnictwo Znak 1987.

20" Funkcjonowanie rodziny a problemy profilaktyki spotecznej i resocjalizacyjnej. Red.
M. Ziemska, A. Kwak. Warszawa: Wydawnictwo Uniwersytetu Warszawskiego 1982; Troska
Kosciota o rodzine w Polsce. Red. L. Adamczuk, T. Kukotowicz. Poznan: Pallottinum 1991;
J.Buxakowski Wprowadzenie do teologii duszpasterstwa rodzin. Pelplin: Bernardinum
1999; A.S krec zk o. Troska Kosciota katolickiego w Polsce o matzeristwo i rodzing w okre-
sie Wielkiej Nowenny (1957-1966). Biatystok: Wydawnictwo Uniwersytetu w Bialymstoku 2002.

2Lp. Por ¢ b a. Pedagogizacja rodzicow. ,,Studia Warminskie” 6:1969 s. 423-487;
A. S kreczko. Pedagogizacja rodzicow. W: Stownik matzeristwa i rodziny. Red. E. Ozo-
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Ks. prof. Porgba zwraca uwage, ze duszpasterz nie musi by¢ specjalista
w zakresie biologii, medycyny, socjologii 1 psychologii. Wazna jest jednak
orientacja duszpasterza rodzin w tych dziedzinach. Dzigki temu moze on
kierowaé kandydatow do matzenistwa do odpowiednich specjalistow. Konsty-
tucja duszpasterska o Kosciele w §wiecie wspdtczesnym przypomina, ze ,,Spe-
cjaliSci, zwlaszcza w dziedzinie biologii, medycyny, socjologii 1 psychologii,
wiele moga odda¢ ustug dobru matzenstwa i1 rodziny oraz spokojowi sumien,
jesli przez wspdlny wktad badan beda si¢ gorliwie stara¢ naSwietli¢ rézne
warunki sprzyjajace uczciwemu regulowaniu ludzkiej rozrodczosci” (KDK 52;
por. FC 30). Natomiast znajomos$¢ tych zagadnien 1 zdobyta przez duszpaste-
rza wiedza pomaga w niesieniu pomocy matzonkom w przezwyci¢zaniu trud-
nosci i probleméw matzeriskich??.

Wsréd cech osobowosci duszpasterza rodzin ks. Piotr Porgba wymienia
zdolno$¢ do obserwaciji 1 oceny konkretnych faktow zycia matzeniskiego i ro-
dzinnego. Zdolnos$¢ ta pozwala duszpasterzowi na dokonanie wtasciwej oceny
rzeczywistosci, na nawigzanie kontaktu z rodzinami w parafii 1 na przyjScie
im z pomoca w rozwigzywaniu trudnosci.

W obecnych czasach duszpasterz powinien prowadzi¢ osobiste spotkania
z rodzinami, ktére moga dotyczy¢ porad, uwag lub upomnieri. W spotkaniach
tych pomaga duszpasterzowi jego tatwoS¢ nawigzywania kontaktow, a powin-
ny one stuzy¢ sprawom religijno-moralnym, postudze duszpasterskiej w rodzi-
nach, a przede wszystkim gtoszeniu im Chrystusa®.

Ks. prof. Porgba zwraca rowniez uwage na cech¢ osobowosci duszpasterza,
jaka jest zdolno$¢ zycia zyciem malzenstw 1 rodzin oraz ich problemami i trud-
nosciami. Konstytucja dogmatyczna o KoSciele naucza, ze ,,[...] ci, ktérzy wsrod
wiernych odznaczani sa przez Swigcenia kaptariskie, ustanawiani sa w imi¢ Chry-

rowski. Warszawa—tomianki: Wydawnictwo Akademii Teologii Katolickiej 1999 s. 330-332;
H.Stawins ki Wychowanie prorodzinne wedtug pedagogow katolickich drugiej Rzeczy-
pospolitej. Warszawa: Wyd. Antyk — Marcin Dybowski 2000; J. Ho m p 1l e w i ¢ z. Pedago-
gika rodziny. Zarys wyktadow na podyplomowym studium prorodzinnym. Rzeszéw 2000;
A.S kreczko. Rola KoSciota katolickiego w ksztattowaniu kultury pedagogicznej rodzi-
cow w Polsce. Bialystok: Wydawnictwo Uniwersytetu 2002; Katecheza ewangelizacyjna w ro-
dzinie, parafii, szkole. Red. S. Dziekonski. Warszawa: Verbinum. Wydawnictwo Ksigzy Wer-
bistow 2002.

22 Matzeristwo na cate zycie? Red. R. Sztychmiler, J. Krzywkowska. Olsztyn: Katedra
Prawa Kanonicznego i Wyznaniowego Wydziatu Prawa i Administracji Uniwersytetu Warmin-
sko-Mazurskiego 2011.

BM.Fiatkowski. Formacja chrzescijariska katolikéw swieckich w Swietle naucza-
nia Kosciota wspétczesnego. Studium teologicznopastoralne. Lublin: Wydawnictwo KUL 2010
s. 216.
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stusa, aby karmili KoS$ciét stowem i taska Boza” (KK 11). Duszpasterz czg¢sto
zapomina, przemawiajac jako przedstawiciel Kosciota, o aktualnych potrzebach
matzenstw 1 rodzin. Jednak reprezentuje on nie tylko KosSciol, ale jest zastgpca
Chrystusa spieszacego z postuga wobec potrzebujacych. Duszpasterz nie powinien
czekaé, az rodziny zwrdca si¢ do niego o pomoc, ale on sam ma obowigzek
poszukiwaé tych, do ktérych jest postany, a do probleméw matzenstw i rodzin

powinien podchodzié¢ ze wspétczuciem i oddaniem?*.

b) Postawy duszpasterza rodzin

Podczas pracy w duszpasterstwie rodzin kaptan, wedlug ks. prof. Por¢by,
winien prezentowac postawy: zywej wiary, wspotzycia, dialogu, stuzby, bez-
interesownej mitosSci i autentyzmu chrzes$cijaiskiego. Duszpasterz rodzin wi-
nien je zdobywa¢ w domu rodzinnym i rozwija¢ w seminarium duchownym
oraz w zyciu kaptanskim. Pomagaja one w skuteczniejszym ksztaltowaniu
krélestwa Chrystusa w rodzinach.

Zywa wiara dotyczy zycia i §wietoSci kaptana. Ma to miejsce wéwczas,
gdy zycie kaptana jest potwierdzeniem spetnianych czynnoSci kultowych,
a wsréd nich Mszy Sw. taczonej z codziennym zyciem. Dekret o postudze
i zyciu kaptanéw naucza: ,,W NajsSwietszej Eucharystii zawiera si¢ cate du-

24 Duszpasterze pracujacy z matzefistwami i rodzinami winni uwzgledniaé fakt, ze drogi
rozwoju osobowosci sg tak wielorakie jak liczne sa jednostki. Aby ksztaltowaé dojrzata osobo-
wos¢ trzeba wiedzied, jakie cechy zachowania cztowieka o niej §wiadcza. Z pomoca przychodzi
Gordon W. Allport, ktéry wyrdznia sze$¢ gléwnych cech dojrzatej osobowosci, ktére sa wspdl-
ne dla réznych ich koncepcji. Sa to: poszerzenie wtasnego ,ja” (przezwyci¢zenie wlasnego
egoizmu) — dojrzata osobowos¢ wymaga, aby cztowiek wyszedt poza wtasne potrzeby i zainte-
resowal si¢ Swiatem lezacym poza nim, zaangazowat si¢ w dziedziny zycia, takie jak pomoc
osobom przygotowujacym si¢ do zawarcia sakramentu matzenstwa, pomoc rodzinom w pogle-
bianiu i wypelnianiu swego powotania, hobby itd.; kontakt 7 innymi ludZmi — uczenie si¢
bezinteresownosci w stosunkach mig¢dzyludzkich, szczeg6lnie tolerancji wobec kazdego czto-
wieka; pozytywna akceptacja siebie (dojrzatoS¢ emocjonalna) — winna by¢ ona wolna od nad-
miernej reakcji na bodZce wyptywajace z popgdéw. Czlowiek dojrzaty emocjonalnie akceptuje
swéj poped seksualny, nie wstydzi si¢ go, ale umie go opanowac. Cztowiek dojrzaty emocjo-
nalnie wyraza swoje uczucia, liczy si¢ z przekonaniami oraz uczuciami innych ludzi i nie czuje
si¢ przez nie zagrozony; realistyczna percepcja rzeczywistosci (obiektywny i krytyczny obraz
Swiata) — dla dojrzatej osobowosci nie potrzeba wysokiej inteligencji. Dojrzata osobowos¢
umozliwia pozostawanie w bliskim kontakcie ze Swiatem realnym, postrzeganie ludzi i spraw
we wtasciwej proporcji oraz obiektywne poznawanie rzeczywistoSci; wglqd w siebie i poczucie
humoru — jest ono nie tylko dostrzeganiem zabawnych stron zycia, ale rowniez umiej¢tnosScia
Smiania si¢ z siebie i z rzeczy, wlaczajac wszystko, co do nas nalezy; orientacja na wartosci
(ukierunkowanie zycia przez pewien system wartosci) — cztowiek o dojrzatej osobowosci dazy
do pewnych wartos$ci, w§rdd ktérych ma najwazniejsza i wiodaca, np. stuzbg innym ludziom,
poszukiwanie prawdy itp. Zob. A 11l p or t. Osobowosc i religia s. 76-80.
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chowe dobro Kos$ciota, a mianowicie sam Chrystus, nasza Pascha i chleb
zywy, ktory przez Cialo swoje ozywione 1 ozywiajace Duchem Swietym daje
zycie ludziom, zapraszajac ich i doprowadzajac w ten sposéb do ofiarowania
razem z Nim samych siebie, swojej pracy 1 wszystkich rzeczy stworzonych”
(DP 5). Dla rodziny postawa zywej wiary duszpasterza jest wyrazem wartoS$ci
gtoszonych przez niego prawd. Postawa ta moze przyczyni¢ si¢ do przezwy-
ciezenia trudnosci, ocalenia trwatoSci malzenstwa i1 rozwigzania konfliktéw
dzigki wigzi z Chrystusem (por. Mt 17, 19). Sobér Watykarski II przypomi-
na, ze to ,,Prezbiterzy nauczaja wiernych sktada¢ Bogu Ojcu w ofierze Mszy
boska zertwe 1 z nig ofiarowaé swe zycie” (DP 5). Brak takiej postawy wsrod
ludzi ujawnia staba osobowos$¢ duszpasterza.

Postawa wspélzycia daje duszpasterzowi rodzin mozliwo$¢ wspéttworzenia
z parafianami rodziny parafialnej. Swiadomosé przynaleznosSci do rodzin
chrzescijanskich parafii winna mobilizowa¢ duszpasterza do przyjaznych kon-
taktow. Wptywa to na atmosfer¢ wspoétzycia wsrdd parafialnej wspolnoty.
Obecnos¢ duszpasterza w rodzinach parafii, realizowana przez bezpoSrednie
kontakty 1 sprawowang nad nimi opiek¢, pozwala poglebi¢ wigz wspolnotowa
i rodzinna®.

Potrzeba dialogu wyptywa z postawy wspoétzycia z rodzing parafialna.
Dokumenty Soboru Watykanskiego Il przypominaja, ze ,,Biskupi, proboszczo-
wie 1 inni kaptani tak diecezjalni, jak 1 zakonni niech pamigtaja, ze prawo
1 obowiazki apostotowania sa wspdlne wszystkim wiernym, czy to duchow-
nym, czy Swieckim 1 ze w budowaniu KoSciola maja takze Swieccy swoj
wlasny udzial” (DA 25). Dialog ksztaltuje wspolne rozumienie spraw KosScio-
ta przez duchownych i Swieckich, odpowiedzialno$¢ za jego losy, a tym sa-
mym i losy kazdej rodziny chrzescijariskiej*®. Dlatego duszpasterze przez
»clagle studiowanie przygotowuja si¢ do odegrania swej roli w dialogu, jaki
przyjdzie im prowadzi¢ ze Swiatem 1 z ludZmi jakichkolwiek zapatrywan”
(KDK 43). Rodziny pod wplywem przeobrazen cywilizacyjno-kulturowych,
dokonujacych si¢ we wspoéiczesnych spoteczenistwach, dotknigte procesem
laicyzacji moga przejawia¢ odmienne od tradycyjnych zapatrywania 1 Swiato-
poglady. Duszpasterz w takich sytuacjach nie powinien unikaé dialogu z ro-
dzinami, lecz go aktywnie nawiazywaé. Rowniez moralne konflikty dotyka-

BPor.Z.Pietrasiisk i Psychologia sprawnego myslenia. Warszawa 1959 s. 17 n.

26 Por. J. M a j. Dialog, jako wydarzenie duchowe: filozoficzna interpretacja dialogu. W:
Dialog jako kategoria i zjawisko wielowymiarowe. Od klasycznego do wspotczesnego ujecia.
Red. J. Baniak (Filozofia dialogu. T. 7). Poznafi: Uniwersytet im. Adama Mickiewicza
w Poznaniu Wydziat Teologiczny 2009 s. 38.
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jace malzonkéw i1 rodziny nie moga mu by¢ obojetne. Duszpasterz przez
prowadzenie dialogu winien razem z matzonkami 1 rodzinami szuka¢ wtasci-
wych rozwiazai w $wietle nauki Chrystusa®’.

Wazna jest rOwniez postawa stuzebna duszpasterza. Sobor Watykanski 11
wskazuje na postuge stowa i liturgii podczas spotkania z wiernymi. Istotna
role odgrywa tu sakramentalna postuga duszpasterza w konfesjonale, podczas
ktorej dociera on do trudnosSci i konfliktéw rodzinnych spowiadajacych si¢
os6b. Duszpasterz pomaga im wéwczas w nawiazaniu zerwanego kontaktu
z Bogiem, ale takze w przywréceniu wilasciwych relacji migdzyosobowych
w rodzinie. Sakramentalna taska 1 odpowiednie przygotowanie duszpasterza
winno nie§¢ wsparcie w porzadkowaniu zycia rodzin®®. Ks. prof. Poreba
zwraca rowniez uwage¢ na postuge duszpasterza w kancelarii parafialne;j.
Wierni w tej postudze winni postrzega¢ ksigdza jako doradcg, przyjaciela,
ojca, przewodnika i pasterza dusz. Kancelaria parafialna nie moze by¢ urzeg-
dem, ale miejscem informacji i porad w zakresie zycia malzefisko-rodzinnego.
Podczas spotkan duszpasterza z wiernymi w kancelarii na pierwszym miejscu
nalezy poruszac sprawy cztowieka, za$ dopiero na drugim sprawy urz¢dowe.
Nalezy zwrdéci¢ uwage, ze postuga stuzebna duszpasterza zachodzi nie tylko
w miejscu kultu. Duszpasterz réwniez odwiedza rodziny, np. podczas wizyty
duszpasterskiej zwanej koleda. Umozliwia mu to zorientowanie si¢ w jaki
sposOb funkcjonuje rodzina, a takze jakie nalezy podjac dziatania, by skutecz-
nie jej pomdc. Postuga ta wymaga jednak od duszpasterza rodzin delikatnoS$ci
i obiektywnosci®’.

Wazna w pracy duszpasterza rodzin jest postawa bezinteresownej mitoSci.
Wedtug ks. prof. Porgby jest to postawa stuzebna, ktéra winna przejawiac si¢

w bezinteresownosSci duszpasterza. Wzorem takiej postawy jest Chrystus odwie-

Y Por. H.W r o fi s k a. Katecheza a mate grupy szkolne i parafialne. Studium pastoral-
no-katechetyczne. Lublin: Wydawnictwo KUL 2007 s. 312-315.

BPor.l.Sledzianows ki Makerstwo a sakrament pokuty. W: Komisja Episko-
patu Polski Duszpasterstwa Ogolnego. Program duszpasterski na rok 1993/94. Ewangelizacja
wspolnoty matzeniskiej i rodzinnej. Red. E. Szczotok, A. Liskowacka. Katowice 1993 s. 245-
246; Papieska Rada ds. Rodziny. Vademecum dla spowiednikéw. O niektorych zagadnieniach
moralnych dotyczqcych Zycia matzenskiego. W: Posoborowe dokumenty Kosciota katolickiego
o matzeristwie i rodzinie s. 438-459; A. F. D z i u b a. Spowied? matzeriska. Zycie matzeriskie
a sakramentalna postuga pokuty i pojednania. Krakéw: Wydawnictwo ,,M” 2002.

2 Zob. A. K a ¢ z o r. Kancelaria parafialna. W: Teologia pastoralna. T. 2. Red. R. Ka-
minski. Lublin: Wydawnictwo Atla 2 2002 s. 92-93; W.Pr zy g o d a. Postuga charytatyw-
na Kosciota w Polsce. Studium teologiczno-pastoralne. Lublin: Wydawnictwo KUL 2004
s. 143-149.
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dzajacy rodziny celnikdéw i grzesznikdw, aby przywréci¢ w nich krélestwo Boze
oraz wprowadzi¢ pokdj. Chrystus nauczat ,Nie przyszediem, aby Mi stuzono,
lecz aby stuzy¢” (Mt 20, 28). Na wzor Chrystusa réwniez duszpasterz winien
mie¢ na uwadze dobro potrzebujacych ludzi 1 nieS¢ im pomoc duchowgq i mate-
rialng®®. W obecnych czasach rodziny przezywaja trudne sytuacje. Maja one
zwigzek nie tylko z matzenstwami bezdzietnymi, rodzinami z dzie¢mi niepetno-
sprawnymi, osobami uzaleznionymi oraz sytuacjami losowymi rodzin (zob. DDR
67-72), ale réwniez z rodzinami, ktére nie zgadzaja si¢ z normami moralnymi,
nie respektuja Przykazan Bozych, nie widza problemu w rozpadzie malzenstwa
itd. Nalezy jednak zaznaczy¢, ze bezinteresowna mitos¢, ukazana przez Chrystu-
sa, nie kieruje si¢ sympatiag wobec rodzin, ale dobrem. Gdy jest to mozliwe,
zadaniem duszpasterza jest przyjecie takiej postawy, by rodziny przezywajace
trudnosci przywréci¢ Chrystusowi’!.

W osobowosSci duszpasterza istotna jest rOwniez postawa autentyzmu
chrzescijanskiego. Ks. prof. Porgba zwraca uwage na przywrdcenie autentyz-
mu ewangelicznego w zyciu dzisiejszych chrzescijan. Dotyczy to duszpaste-
rzy, ktérzy w codziennym zyciu winni wzorowac si¢ na Chrystusie. Postawa
taka ma réwniez wptyw na postgpowanie rodzin, w ktérych wzrastaja, rozwi-
jaja si¢ i wychowuja przyszli kaptani. Proces ksztattowania postawy autentyz-
mu u kaplana winien rozpoczaé si¢ w seminarium duchownym. Jednak, aby
ta postawa rozwijata si¢ prawidlowo, potrzebna jest atmosfera szczeroSci
i zaufania w stosunkach osobowych migdzy wychowankiem a wychowawca-
mi. W atmosferze nieszczerosSci nie mozna ksztattowaé postawy autentyzmu.
Rozbieznos$¢ ta wptywa na dzieje KoSciota, a takze na zycie wspotczesnych

chrzescijan’2.

Por. W.S ze w ¢ zy k. Rola duszpasterza w wychowaniu do mitosci. W: Wychowanie
do mitosci. Red. K. Majdarniski. Warszawa: Wydawnictwo Akademii Teologii Katolickiej 1987
s. 66-69, 79-83.

3 Por. W. Piwowarski. Duszpasterz wobec kryzysu wspétczesnej rodziny. HD
29:1960 nr 4 s. 575-579; P. P o r a d a. Sugestie dla duszpasterzy odnosnie do postgpowania
wobec 0sob zZyjacych w matzeristwach pozasakramentalnych. ,,Roczniki Teologiczno-Kanonicz-
ne” 23:1976 z. 6 s. 77-80; J. B u x a k o w s k i. Duszpasterz rodzin a problemy ludnoscio-
we. ChS 10:1978 nr 11 s. 68-77.

32 Cztowiek intuicyjnie szuka sposobéw usuniecia lub ztagodzenia przykrych stanéw,
wyrzutéw sumienia. Stosuje wtedy psychiczne sposoby tagodzenia przykrych przezy¢, postugu-
jac si¢ czesto tzw. mechanizmami obronnymi. Pozwalaja one wyprzeé¢ przykre doznania, ale
zafalszowuja czlowiekowi obraz jego osobowosci i rzeczywistoSci, w ktorej zyje. Czestym
mechanizmem obronnym jest racjonalizacja lub projekcja. Racjonalizacja, czyli ttumaczenie
swojego postepowania w taki sposéb, by byto ono racjonalne i uzasadnione. Uzywajac pro-
jekeji, cztowiek oszukuje siebie, bronigc si¢ nie§wiadomie przed uznaniem wtasnych niepozada-
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Cztowiek chce odczytywaé prawde ewangeliczng w zyciu tych, ktorzy ja
gtosza. Rodzina bedzie ponosi¢ ofiar¢ na rzecz stawianych przed nig zadan
1 wymagan ze strony KoSciota, gdy bedzie widziala sens tej ofiary w auten-
tycznym zyciu swego duszpasterza. Autentyczne zycie duszpasterza urasta

dzi§ do jednej z podstawowych postaw jego osobowosci’>.

Ks. prof. Piotr Porgba w dorobku naukowym pozostawit ideal osobowosci
duszpasterza rodzin. Do jego osiagnigcia potrzebne sa cechy i postawy, ktore
winny staé si¢ norma postgpowania w pracy duszpasterskiej nad rodzinami.
Duszpasterz winien pamig¢tac, ze brak troski o ksztattowanie dojrzatej osobo-
woSci bylby dzialaniem wbrew naturze. W rozwoju zycia moralno-religijnego
potrzebne sa Srodki religijne i metody psychologiczne, a najwtasciwsze jest,
gdy jedne 1 drugie wspotdziatajg ze soba. Im lepiej znamy cechy psychiczne
1 mechanizmy wewngtrzne osoby, tym lepsza jest podstawa dla dziatania taski
w sferze moralnej 1 religijnej duszpasterza.
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THE PERSONALITY OF A FAMILY MINISTER
ACCORDING TO FATHER PIOTR POREBA

Summary

The article is about the process of developing the personality of a family minister accor-
ding to the concept of Father Piotr Porgba. The personality of a family minister is shown as
the general type of behaviour and the way of acting conditioned by the biological condition,
the psychical condition and the family background of the family minister. In the general
formulation of the issue, the author distinguishes the features and the attitudes of the family
minister’s personality. The main features of a family minister are: the vocation, the care for
the family life, the pastoral abilities, the ability to observe and to properly judge a situation,
the social skills, the ability to sympathize to a family; whereas the attitudes of a family mini-
ster are the ones proving: the living faith, the coexistence, the eagerness to communicate with
others, the eagerness to serve, the selfless, unconditioned love, and the Christian authenticity.
The personality of a family minister develops through the innate activity as well as through
the influence of other people.

Translated by Monika Gierak

Stowa kluczowe: osobowos$¢, cechy osobowosci, postawy osobowoS$ci, duszpasterz rodzin,
rodzina, wychowanie seminaryjne.

Key words: personality, the features of character, the attitudes of character, the family mini-
ster, a family, the theological seminary education.



